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«ՔՈՒՅՐԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻ ՀԻՄՈՒՆՔՆԵՐԸ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ 
ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական 
բժշկական համալսարան» հիմնադրամի Սիրտ-անոթային վիրաբուժության 

ամբիոն՝ Հասրաթյան 9) և առցանց («Զում» հարթակ)  
«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան` բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-50 հոգի   

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 75 տեսական և 15 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Գեղանուշ Ստեփանյանին՝ ՇՄԶ 75 տեսական և 15  

գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   010583101 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Քույրական գործի հիմունքներ։ Բուժքրոջ դերը և գործառույթները 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Բուժառուի կենսական կարևոր պահանջները, ֆիզիոլոգիական, անվտանգության, 
սոցիալական, հարգանքի և ինքնահարգանքի պահանջները 

Օր 2 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Հաղորդակցության հետ կապված էթիկայի կենսաբժշկական և դեոնթոլոգիական 
սկզբունքները։ 
Հիպերտոնիկ կրիզ, բարդությունները 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Բուժքրոջ անձնական հիգիենան, մասնագիտական  
արտահագուստ 

Օր 3 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Բժշկական թափոնների տեսակները, տեսակավորումը և  տեղափոխումը 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  



Ծանր հիվանդների խնամքը։   
Սիրտ-թոքային վերակենդանացում։ Պառկելախոցեր 

Օր 4 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Բուժքույրական գործընթացը նյարդային համակարգի խնդիրներով հիվանդի խնամքում 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Առողջության սկրինինգները գերիատրիայում՝ ըստ տարիքի և ռիսկի գործոնների 
Օր 5 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Քույրական խնամքի արդյունքների գնահատում՝ բուժառուի, բուժքրոջ և ընտանիքի 
անդամների կողմիցն հիվանդի խնդիրների վերագնահատում և խնամքի պլանավորում 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Էթիկայի սկզբունքները, ծանոթություն կանոնակարգերին։ Ձեռքերի մշակման 
եղանակները 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Բժշկական միջամտություններով պայմանավորված վարակների կանխարգելումը 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Սեռավարակներ, ՄԻԱՎ/ՁԻԱՎ (կանխարգելումը, 
փոխանցման ուղիները, սան-լույս աշխատանքներ) 

Օր 2 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Քույրական գործընթաց, բուժառուի վիճակի առաջնային գնահատում, քույրական 
ենթադրյալ  ախտորոշում 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Քույրական գործընթացի փուլերը, բուժառուի խնամքի պլանավորում 
Օր 3 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Բուժքույրական հմտությունների կառավարում 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Ասեպտիկա և անտիսեպտիկա։ Դրանց եղանակները 
Օր 4 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Քույրական գործընթացը թերապիայում։ Ինֆեկցիոն հիվանդությունների կանխարգելում 



12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Շնչառական, մարսողական, սիրտ-անոթային համակարգի խնդիրներով հիվանդների 
խնամք 

Օր 5 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Քույրական գործընթացը վիրաբուժությունում 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Հետվիրահատական խնամքը տարբեր օրգան համակարգերի ժամանակ 
Շաբաթ 3 
Օր 1 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Անկախ գործողությունները քույրական գործում։ Շոկ (տեսակները,  ազդակները, 
կանխարգելումը)։ 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Արյունահոսություն (տեսակները, բարդությունները, ժամանակավոր դադարեցման 
եղանակները)։ Արյան մեծ և փոքր շրջանառություն 

Օր 2 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

 Պալիատիվ/ամոքիչ խնամքի առաջնային նպատակը։ Ծանր հիվանդությունների 
խնամքը 

12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Վարակներ (փոխանցման ուղիները, կանխարգելումը) 
Օր 3 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Թոքաբորբ (տեսակները և բարդությունները)։ 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Շաքարային դիաբետ (տեսակները, խնամքը, բարդությունները, կանխարգելումը)։ 
Օր 4 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Քույրական գործընթացը դեռահասների և անչափահասների շրջանում 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Քույրական գործընթացը քիթ-կոկորդ-ականջ և ներզատական համակարգի խնդիրներով 
հիվանդների խնամքում 



Օր 5 
09։00-12։00 Դասախոսություն  

Բուժառուի պրոբլեմների վերանայում։ Քույրական միջամտության իրականացում 
12։00-12։30 Ընդմիջում 
12։30-13։30 Գործնական աշխատանք 
13։30-15։30 Դասախոսություն  

Առողջության սքրինինգներ՝  ըստ տարիքի և ռիսկի գործոնների 
Գործնական աշխատանքը կիրականացվի սիմուլյացիոն կենտրոնում՝ տվյալ օրվա դասախոսության թեմային 
համապատասխան։ 

Դասավանդող՝ Գեղանուշ Ստեփանյան։ 

 


