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«ՍԵՐՈՆԵԳԱՏԻՎ ՍՊՈՆԴԻԼՈԱՐԹՐՈՊԱԹԻԱ ԵՎ ՄԵՋՔԻ ՍՏՈՐԻՆ ՀԱՏՎԱԾԻ 

ՑԱՎ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
2024թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (ԵՊԲՀ Ներքին հիվանդությունների 

(ռևմատոլոգիա) ամբիոն՝ Աբովյան փող. 60, Հասրաթյան փող. 9)  
«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Գրություն՝ 24.02.-07․03 

• Թիրախային լսարան` ռևմատոլոգներ, թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-5 հոգի   

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 28 տեսական և 15 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Քնարիկ Գինոսյանին՝ ՇՄԶ 28 տեսական և 15 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   010583101 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Սերոնեգատիվ սպոնդիլոարթրոպաթիաների (ՍպԱ) էթիոլոգիա և ախտածագում։ HLA-B27 
դերը հիվանդության զարգացման գործընթացում 

11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Սերոնեգատիվ սպոնդիլոարթրիտների դասակարգումը, տեսակները, նրանց 
առանձնահատկությունները 

Օր 2 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Անկիլոզացնող սպոնդիլիտի կլինիկական պատկերը, կլինիկական ձևերը, նրանց 
առանձնահատկությունները 

11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Անկիլոզացնող սպոնդիլոարթրիտի ֆունկցիոնալ թեստերը, նրանց կիրառումը և 
գնահատումը, BASDAI և BASFI սանդղակները 

Օր 3 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

ՍպԱ ախտորոշումը, տարբերակիչ ախտորոշումը 
11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Անկիլոզացնող սպոնդիլոարթրիտի բուժումը, վարման առանձնահատկությունները 



Օր 4 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Փսորիատիկ արթրոպաթիայի կլինիկական պատկերը, տեսակները, ախտորոշումը 
11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Փսորիատիկ արթրոպաթիայի բուժումը, վարման առանձնահատկությունները տարբեր 
ձևերի դեպքում 

Օր 5 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Ռեակտիվ արթրիտ, էթիոլոգիա, պաթոգենեզ, կլինիկական պատկերը 
11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Ռեակտիվ արթրիտի ախտորոշումը և բուժումը 
Շաբաթ 2 
Օր 1 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Կրոնի հիվանդության և ոչ սպեցիֆիկ խոցային կոլիտի ժամանակ զարգացող հոդային 
համախտանիշի առանձնահատկությունները 

11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Մուլտիդիսցիպլինար բուժական մոտեցման սկզբունքները Կրոնի հիվանդության և ոչ 
սպեցիֆիկ խոցային կոլիտի ժամանակ զարգացող հոդային համախտանիշի դեպքում 

Օր 2 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Մեջքի ստորին հատվածի ցավեր` ընդհանուր բնութագիր, ախտորոշումը 
11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Մեջքի ստորին հատվածի ցավեր` տարբերակիչ ախտորոշումը, բուժման սկզբունքները 
Օր 3 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Օստեոպորոզ, պատճառները, ախտորոշումը և բուժումը 
11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Գլյուկոկորտիկոստերոիդային օստեոպորոզ, բուժման սկզբունքները և 
առանձնահատկությունները 

Օր 4 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

Ողնաշարի բորոբոքային և դեգեներատիվ հիվանդությունների ընդհանուր բնութագիրը և 
կլինիկական դրսևորումները 



Դասավանդող՝ Քնարիկ Գինոսյան 
 

   *Գործնական ուսուցումը իր մեջ ներառում է բուժառուների համատեղ զննում, անամնեստիկ տվյալների հավաքագրում, 
օբյեկտիվ զննում, ախտորոշման և տարբերակիչ ախտորոշման կատարում, բուժման տակտիկայի քննարկում և նշանակում: 
Վերապատրաստվող բժիշկները ներկա են գտնվում հիվանդների ամբուլատոր ընդունմանը, ինչպես նաև մասնակցում 
ստացիոնարում ընդունված հիվանդների համայցին: Մասնակցում են նաև ներհոդային ներարկումներին: 

 

11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Ողնաշարի բորբոքային և դեգեներատիվ հիվանդությունների տարբերակիչ ախտորոշում 
Օր 5 
10:00-11:30 Դասախոսություն 

ՍպԱ արտահոդային դրսևորումները 
11:30-12:00 Ընդմիջում 
12:00-13:30 Գործնական աշխատանք 
13:30-13:45 Ընդմիջում 
13։45-15։00 Դասախոսություն 

Անկիլոզացնող սպոնդիլոարթրիտի ակնային և մաշկային դրսևորումները 


