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«ԵՐԵԽԱՅԻ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՓՈՒԼԵՐԸ, ՖԻԶԻԿԱԿԱՆ ԵՎ ՆՅԱՐԴԱՀՈԳԵԿԱՆ 

ԶԱՐԳԱՑՈՒՄԸ ՏԱՐԲԵՐ ՏԱՐԻՔԱՅԻՆ ՇՐՋԱՆՆԵՐՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 

Սեպտեմբերի 3, 4, 6, 2024թ., շարունակաբար, առցանց («Զում» հարթակ) 

 

«Համատեղ առողջապահական նորարարությունների կենտրոն» ՀԿ 

 

• Գրություն՝  03,04,06.09 

• Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր, մանկաբարձուհիներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 10-30 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 6 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ՝  +37444776701 

Օր 1 
12։00-12։50 Դասախոսություն 

Երեխայի զարգացման փուլեր. ներարգանդային զարգացում, 280 օր։ 
Ինտրանատալ շրջան։ 
Զարգացման արտարգանդային փուլ. նորածնային շրջան՝ մինչև 4 շաբաթ։ 
Աբգարի սանդղակ, ֆիզիոլոգիական վիճակներ 

12։50-13։00 Հարց ու պատասխան, քննարկումներ 
13։00-13։50 Դասախոսություն 

Զարգացման արտաարգանդային փուլ. 
1. Կրծքային շրջան՝ 1-12 ամ. 
2. Մսուրային շրջան՝ 1-3 տ. 

Նյարդահոգեկան և ֆիզիկական զարգացումներ 
13։50-14։00 Հարց ու պատասխան, քննարկումներ 
14։00-14։10 Օրվա նյութի ամփոփում ակտիվ հարցումով 
Օր 2 
12։00-12։50 Դասախոսություն 

Նախադպրոցական շրջան՝ 3-6 տ.։ 
Վաղ դպրոցական շրջան՝ 6-11 տ.։ 
Ավագ դպրոցական շրջան՝ 12-18 տ.։ 
Նյարդահոգեկան և ֆիզիկական զարգացումներ 

12։50-13։00 Հարց ու պատասխան, քննարկումներ 
13։00-13։50 Դասախոսություն 

Երեխայի ֆիզիկական զարգացումը. անթրոպոմետրիկ հետազոտություններ՝ կշիռը, 
հասակը, գլխի, կրծքավանդակի, որովայնի շրջագծերը։ 
Աճի աղյուսակներ, գործող սքրինինգներ 

13։50-14։00 Հարց ու պատասխան, քննարկումներ 
14։00-14։10 Օրվա նյութի ամփոփում ակտիվ հարցումով 



Օր 3 
12։00-12։50 Դասախոսություն 

Մանկական օրգանիզմի անատոմաֆիզիոլոգիական առանձնահատկություններ. 
• Մաշկ, ենթամաշկային ճարպաշարակցական հյուսվածք 
• Ոսկրային համակարգ, մկանային համակարգ 
• Շնչառական համակարգ 
• Սիրտ-անոթային համակարգ 

12։50-13։00 Հարց ու պատասխան, քննարկումներ 
13։00-13։50 Դասախոսություն 

Հասկացություն զարգացման արատների մասին. 
• Կմախքի զարգացման արատներ. գանգի, իրանի, կրծքավանդակի և 

վերջույթների ոսկրերի զարգացման արատներ 
• Մկանների զարգացման արատներ 

Գաղափար մանկական ուղեղային կաթվածի մասին 
13։50-14։00 Հարց ու պատասխան, քննարկումներ 
14։00-14։10 Օրվա նյութի ամփոփում ակտիվ հարցումով 

Դասավանդող՝ Արթուր Մարտիրոսյան։ 
 

 
 
 


