
«Սրտանոթային համակարգի հիվանդությունների  ախտորոշման ժամանակակից 

մեթոդները և բուժման նոր մոտեցումները (մաս 1, մաս 2, մաս 3)» 

 

 2023 թվականից կրկնողաբար Երևան քաղաքում և/կամ առցանց («Զում» 

հարթակ) ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ կողմից կանցկացվի «Սրտանոթային համակարգի 

հիվանդությունների  ախտորոշման ժամանակակից մեթոդները և բուժման նոր 

մոտեցումները (մաս 1, մաս 2, մաս 3)» թեմայով դասընթացը: Ծրագիրը հաստատվել է 

ՀՀ առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ սրտաբաններ, 

կարդիոռեանիմատոլոգների, թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ, շտապ օգնության 

բժիշկներ: Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 70 տեսական և 105 գործնական կրեդիտ: 

Լրացուցիչ տեղեկատվության համար զանգահարել 010235310,  011300088 

հեռախոսահամարներով: 

 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՍՐՏԱՆՈԹԱՅԻՆ ՀԱՄԱԿԱՐԳԻ ՀԻՎԱՆԴՈւԹՅՈւՆՆԵՐԻ ԱԽՏՈՐՈՇՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ 

ՄԵԹՈԴՆԵՐԸ ԵՎ ԲՈՒԺՄԱՆ ՆՈՐ ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐԸ (ՄԱՍ 1, ՄԱՍ 2, ՄԱՍ 3)»   

2023 թվականից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Շեգավիթ» ԲԿ), և/կամ առցանց («Զում» հարթակ) 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

Զարկերակային գերճնշման դերը սրտանոթային հիվանդություների զարգացման մեջ, ախտորոշման 

և բուժման նոր մոտեցումները   

(մաս 1) 

Շաբաթ 1   

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Զարկերակային հիպերտենզիան, էպիդեմիոլոգիան, 

տարածվածությունը, սոցիալ-տնտեսական 

խնդիրները 

Տիգրան Աստվածատրյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն 

Տիգրան Աստվածատրյան  

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն Վազգեն Քալանթարյան  



Զարկերակային հիպերտենզիայի էթիոլոգիան, 

պաթոֆիզիոլոգիան, ռիսկի ֆակտորները։  

Զարկերակային հիպերտենզիայի թիրախ 

օրգանների ախտահարումը                  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն 

Վազգեն Քալանթարյան  

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Զարկերակային հիպերտենզիայի դասակարգումը, 

Զ/Ճ-ի չափման մեթոդները 

Սերգեյ Սարգսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Սերգեյ Սարգսյան 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Ռենովասկուլյար հիպերտենզիա․ կլինիկան և  

ախտորոշումը 

Արա Գուլյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Արա Գուլյան 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Զարկերակային հիպերտենզիան հղիության 

ժամանակ 

Տիգրան Աստվածատրյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և քննարկում 

Տիգրան Աստվածատրյան  

Շաբաթ 2  

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Զարկերակային հիպերտենզիան շաքարային 

դիաբետի, մետաբոլիկ համխտանիշի ժամանակ  

Աննա Սարգսյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և քննարկում 

Աննա Սարգսյան   

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Հակահիպերտենզիվ դեղամիջոցների 

կիրառությունը ըստ ուղեցույցների 

Աննա Սարգսյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Աննա Սարգսյան  

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Զարկերակային հիպերտենզիան դեռահասների և 

տարեցների մոտ, առանձնահատկությունները  

Արա Գուլյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Արա Գուլյան 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն Սերգեյ Սարգսյան  



Հիպերտոնիկ կրիզ․ բարդությունները 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Սերգեյ Սարգսյան  

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Հիպերտոնիկ կրիզի բուժման ժամանակակից 

մոտեցումները  

Վազգեն Քալանթարյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Վազգեն Քալանթարյան  

Սրտի իշեմիկ հիվանդություն, ախտորոշման ժամանակակից մեթոդները և բուժման նոր 

մոտեցումները 

(Մաս 2)   

Շաբաթ 3 

Օր 1                            

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի իշեմիկ հիվանդության էպիդեմիոլոգիան, 

տարածվածությունը, սոցիալ-տնտեսական 

խնդիրները  

Տիգրան Աստվածատրյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Տիգրան Աստվածատրյան  

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի կորոնար արյան շրջանառությունը, 

առանձնահատկությունները 

Արամ Նազարյան   

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Արամ Նազարյան   

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի իշեմիկ հիվանդության  էթիոլոգիան, 

պաթոֆիզիոլոգիան 

Վազգեն Քալանթարյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և քննարկում 

Վազգեն Քալանթարյան  

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի իշեմիկ հիվանդության դասակարգումը, 

իշեմիկ հիվանդության ռիսկի ստրատիֆիկացիան 

Աննա Սարգսյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և քննարկում 

Աննա Սարգսյան  

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի իշեմիկ հիվանդության ախտորոշման 

մեթոդները   

Արա Գուլյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և քննարկում 

Արա Գուլյան 



Սրտային  անբավարարության և սրտամկանի հիվանդությունների  կլինիկան, ախտորոշման 

մեթոդները և բուժման նոր մոտեցումները  

(Մաս 3)                                                                        

Շաբաթ 4 

Օր 1                        

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտամկանի սուր ինֆարկտ, կլինիկան և  

դասակարգումը  

Սերգեյ Սարգսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների քննարկում պրակտիկայում՝ 

հիվանդությունները նայելով 

Սերգեյ Սարգսյան 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտամկանի սուր ինֆարկտի ինվազիվ և ոչ 

ինվազիվ ախտորոշման մեթոդները 

Արամ Նազարյան   

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Արամ Նազարյան   

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտամկանի իշեմիայի, սրտամկանի սուր 

ինֆարկտի ԷՍԳ առանձնահատկությունները 

Տիգրան Աստվածատրյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Տիգրան Աստվածատրյան  

Օր 4 

2 ժամ Սրտամկանի սուր ինֆարկտի բարդությունները  Սերգեյ Սարգսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Սերգեյ Սարգսյան 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի իշեմիկ հիվանդության բուժումը, սրտի 

իշեմիկ հիվանդների ռեաբիլիտացիան 

Վազգեն Քալանթարյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց, վերլուծում և քննարկում 

Վազգեն Քալանթարյան  

Շաբաթ 5 

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարության սահմանումը, 

էպիդեմիոլոգիան, տարածվածությունը, սոցիալ-

տնտեսական խնդիրները 

Տիգրան Աստվածատրյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Տիգրան Աստվածատրյան  

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարության էթիոլոգիան, 

պաթոգենեզը  

Վազգեն Քալանթարյան  



3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Վազգեն Քալանթարյան  

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարության ախտորոշման  

մեթոդները  

Սերգեյ Սարգսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում 

Սերգեյ Սարգսյան 

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Էխոսրտագրության առանձնահատկությունները 

սրտային անբավարարության ախտորոշման 

ժամանակ  

Արա Գուլյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Արա Գուլյան 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարության դասակարգումները 

Աննա Սարգսյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների զննում 

Աննա Սարգսյան  

Շաբաթ 6                                                    

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարության բուժման 

ժամանակակից մոտեցումները ըստ ուղեցույցների  

Տիգրան Աստվածատրյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

 

Տիգրան Աստվածատրյան  

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտի ռիթմի վերահսկողությունը ցածր 

արտամղման ֆրակցիայով սրտային 

անբավարարության դեպքում 

Վազգեն Քալանթարյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Վազգեն Քալանթարյան  

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարությամբ և քրոնիկ կորոնար 

համախտանիշով հիվանդների վարումը  

Արամ Նազարյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Արամ Նազարյան   

Օր 4 

2 ժամ Սրտային անբավարարությամբ և սրտի փականային 

հիվանդությամբ հիվանդների վարումը  

Սերգեյ Սարգսյան 



3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Սերգեյ Սարգսյան  

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարությամբ և զարկերակային 

հիպերտենզիայով հիվանդների վարումը  

Աննա Սարգսյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Աննա Սարգսյան  

Շաբաթ 7                         

Օր 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարությամբ և նախասրտերի 

ֆիբրիլյացիայով հիվանդների վարումը  

Վազգեն Քալանթարյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Վազգեն Քալանթարյան  

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սրտային անբավարարության վարումը 

կարդիոմիոպաթիաների դեպքում 

Արա Գուլյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Արա Գուլյան 

Օր 3 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սուր սրտային անբավարարություն, ախտորոշումը 

և կլինիկական դրսևորումները  

Տիգրան Աստվածատրյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Տիգրան Աստվածատրյան  

Օր 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Սուր դեկոմպենսացված, թոքերի այտուցով 

պացիենտների վարումը   

Սերգեյ Սարգսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Սարգսյան Սերգեյ 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Իզոլացված աջ փորոքային անբավարարությամբ, 

կարդիոգեն շոկով հիվանդների վարումը  

Վազգեն Քալանթարյան  

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Հիվանդների համայց և վերլուծություն, քննարկում 

Վազգեն Քալանթարյան  

Թիրախային լսարան՝ սրտաբաններ, կարդիոռեանիմատոլոգների, թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ, շտապ օգնության 

բժիշկներ: 

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 250 հոգի:   

 


