
 

«Մանկաբարձության հիմունքներ» 

 2023 թվականից (պարբերաբար) Երևան  քաղաքում, ՀՀ ԱՆ Ս․ Ավդալբեկյանի 

անվան Առողջապահության ազգային ինստիտուտ ՓԲԸ կողմից կանցկացվի  

«Մանկաբարձության հիմունքներ» թեմայով դասընթաց: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ 

առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝  

մանկաբարձուհիներ: Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 33 տեսական և 17 գործնական 

կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության համար կարող եք զանգահարել 010 235310,  011 

300088 հեռախոսահամարներով: 

 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՄԱՆԿԱԲԱՐՁՈՒԹՅԱՆ ՀԻՄՈՒՆՔՆԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 

2023 թվականից կրկնողաբար, ք․ Երևան (ՀՀ ԱՆ Ս․ Ավդալբեկյանի անվան Առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ ՓԲԸ, «Սուրբ Գրիգոր Լուսավորիչ» ԲԿ) 

 

ՀՀ ԱՆ Ս․ Ավդալբեկյանի անվան Առողջապահության ազգային ինստիտուտ 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Կնոջ օրգանիզմի անատոմոֆիզիոլոգիական 

առանձնահատկությունները, ժամանակակից 

պատկերացումները 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Դասախոսություն 

Դաշտանային ցիկլ, ֆունկցիոնալ խանգարումներ 

Արմինե Թանանյան 

Օր 2 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Նորմալ ընթացող հղիություն 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Գործնական աշխատանք 

Հղիության ընթացքում կնոջ օրգանիզմի 

ֆիզիոլոգիական փոփոխությունը, ընթացքը, վարումը 

Արմինե Թանանյան 

Օր 3 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Բարդացած հղիության  

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Դասախոսություն 

Նորմալ ծննդաբերություն, առաջացման պաճառները 

Արմինե Թանանյան 

Օր 4 



     Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձուհիներ:  

      Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի:   

 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Ծննդաբերության նախանշաններ, շրջաններ 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Գործնական աշխատանք 

Ծննդաբերության բիոմեխանիզմի վարման ընթացքը 

Արմինե Թանանյան 

Օր 5 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Նորմալ հետծննդյան շրջան 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Գործնական աշխատանք 

Մանկաբարձուհին պետք է տիրապետի հետծննդյան 

շրջանի բարդություններին 

Արմինե Թանանյան 

Շաբաթ 2 

Օր 1 

10:00-12:00 

 

Դասախոսություն 

Հետծննդյան շրջանում ծննդկանի օրգանիզմի 

փոփոխությունները 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Դասախոսություն 

Ախտաբանական ծննդաբերություն 

Արմինե Թանանյան 

Օր 2 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Վաղաժամ ծննդաբերություն պատճառները 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Գործնական աշխատանք 

Նորածնային խնամք 

Արմինե Թանանյան 

Օր 3 

10:00-12:00 Գործնական աշխատանք 

Կեսարյան հատում, ցուցումները 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Գործնական պարապմունք 

Հետվիրահատական խնամք 

Արմինե Թանանյան 

Օր 4 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Կանանց կոնսուլտացիայում  տեղամասային 

մակաբարձուհու դերը և անելիքները 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Դասախոսություն 

Մայրության դպրոց, հղիության 

փսիխոպրոֆիլակտիկա 

Արմինե Թանանյան 

Օր 5 

10:00-12:00 Դասախոսություն 

Մակաբարձուհու մասնագիտական զարգացում 

ընդհանուր մակարդակի բարձրացում, աշխատանքի 

արդյունավետության բարձրացում 

Արմինե Թանանյան 

13:00-16:00 Դասախոսություն 

Մակաբարձության ուսուցման ձևեր կադրերի 

պատրաստում կադրային ռեզերվի ձևավորում, 

որակավորման բարձրացում, վերապատրաստում 

Արմինե Թանանյան 


