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«ԹՈՔԱԲԱՆՆԵՐԻ ԱՍՈՑԻԱՑԻԱՅԻ ԵՐԿՐՈՐԴ ԿՈՆԳՐԵՍ»-Ի  
Հոկտեմբերի 23-24, 2026թ,  ք. Երևան («ԴաբլԹրի բայ Հիլթոն Երևան Սիթի 

Սենթր» հյուրանոց) 
«Թոքաբանների ասոցիացիա» ՀԿ 

 

• Թիրախային լսարան՝ թոքաբաններ, ֆթիզիատրներ, սրտաբաններ, 

թերապևտներ, ընտանեկան բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 200 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 10 տեսական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   093343559 
 

 
Օր 1՝ հոկտեմբերի 23 
12:30-13:00 Գրանցում 
13:00-13:20 
 

Բացման խոսք։ 
Հաշվետվություն՝ Թոքաբանների ասոցիացիայի 
կատարած աշխատանքը 2025թ. 
Թոքաբանությունը Հայաստանում. Ներկան և 
բաղձալի ապագան 

բ.գ.դ., պրոֆ. Մարինե 
Պետրոսյան  

13:20-13:30 Ազգային կոալիցիայի ստեղծում, Միջազգային 
Ռեսպիրատոր  կոալիցիայի անդամակցում, 
Ազգային ռեսպիրատոր ծրագրի մշակում 

Աստղիկ Բաղդասարյան 

Մաս 1՝ Ուղեցույցների շքերթ 
Վարողներ՝ Հասմիկ Սաիյան, Մարինե Պետրոսյան 
13:30-14:50  
 

Թոքերի օբստրուկտիվ հիվանդություն՝ GOLD 2026 
ուղեցույց 

Հասմիկ Սաիյան 

14:50-15:00 
 

Հևոցը գնահատելու թեստեր՝ CAAT, mMRC 
հայերեն տարբերակները 

Մարինե Պետրոսյան 

15:00-15:20 
 

Բրոնխոէկտատիկ հիվանդություն՝ ERS 2024 
ուղեցույց 

Նարե Մեսրոպյան 

15:20-15:40 Բրոնխիալ ասթմայի վարումը ըստ GINA 2026 
ուղեցույցի 

Մարինե Պետրոսյան 

15:40-16:00 Թոքային էմբոլիա, AHA/ACC 2026 ուղեցույց Հասմիկ Սաիյան 

16:00-16:20 Արտահիվանդանոցային թոքաբորբ, ATS/IDSA 
2019-2025 թթ ուղեցույցների դինամիկան 

Մարինե Պետրոսյան 

16:20-16:30  Հարցեր և պատասխաններ 
16:30-17:00  Ընդմիջում 
Մաս 2՝ Սպիրոմետրիա 



17:00-17:40 Սպիրոմետրիայի ցուցումները և 
հակացուցումները։ 
Սպիրոմետրիայի եզրակացության ձևակերպումը։ 
Սպիրոմետրիայի կատարման սկզբունքները։ 
Սպիրոմետրիայի կատարման ցուցադրում 

Կարինե Ստեփանյան 

17:40-18:20 Սպիրոմետրիայի օրինակների և կլինիկական 
դեպքերի քննարկում:  
Սպիրոմետրիայի կատարման որակի գնահատում: 
Սպիրոմետրիայի կատարման սխալները և նրանց 
բացահայտումը: 
Սպիրոմետրիայի եզրակացությունների քննարկում 
Հայաստանի տարբեր կենտրոններից և 
շրջաններից 

Մարինե Պետրոսյան 

Օր 2՝ Հոկտեմբերի 24 
10:30-11:00 Գրանցում 
Մաս 3՝ Թոքաբանության ընտրված հարցեր 
Վարողներ՝Մարինե Պետրոսյան, Նունե Ազիզյան 
11:00-11:20 
 

Ալֆա 1 անտիտրիպսինի դեֆիցիտը և թոքերի 
ախտահարումը 

Մարինե Պետրոսյան 

11:20-12:00 Խորխի խցանի դերը թոքային պաթոլոգիաների 
ժամանակ 

Քլիվ Պետեր Պեյջ, պրոֆեսոր 

12:00-12:20 
 

Թոքերի էոզինոֆիլային հիվանդություններ Լիլիթ Սերոբյան 

12:20-12:40 
 

Ծխելը դադարեցնելու ստրատեգիա Մարինե Պետրոսյան 

12:40-13:00 Սարկոիդոզ Նունե Ազիզյան 
13:00-13:20 Սինուս-պուլմոնալ համախտանիշ Անահիտ Անտոնյան 
13:20-13:40     Քրոնիկ հազ Մարինե Պետրոսյան 
13:40-14:00 Քնի օբստրուկտիվ ապնոէ համախտանիշը և 

առիթմիաները 
Նաիրա Թովմասյան 

14:00-14:20 Հարցեր և պատասխաններ 
14:20-14:50 Ընդմիջում 
Մաս 4՝ Սարքերի կիրառումը թոքաբանությունում 
Վարողներ՝ Աստղիկ Բաղդասարյան, Սասուն Ղազարյան 
14:50-15:10 Ինհալյացիոն թերապիա՝ ինհալյատորների 

տեսակները և նրանց կիրառման  կանոնները 
Աստղիկ Բաղդասարյան 

15:10-15:30 Շնչառական անբավարարությունը և 
շնչառությանը օժանդակող մեթոդները 

Մարինե Պետրոսյան 

15:30-15:50 Անաֆիլաքսիայի վարում, անհապաղ բուժում: 
EpiPen-ի կիրառումը 

Աստղիկ Բաղդասարյան 

15:50-16:10 
 

Ալվեոլյար պրոտեինոզ՝ ախտորոշումը, 
բրոնխոալվեոլյար լավաժի փորձը Հայաստանում 

Սասուն Ղազարյան 

Մաս 5՝ Կլինիկական դեպքերի ներկայացում և քննարկում 
Վարողներ՝ Հասմիկ Սաիյան, Լյուբով Նիկոլայան 
16:10-17:10 Սփռված տուբերկուլյոզ Լյուբով Նիկոլայան 



Գրանուլեմատոզ պոլիանգիտ 
Գերզգայուն պնևմոնիտ 
Հիպերէոզինոֆիլային համախտանիշ 
Էոզինոֆիլիկ գրանուլեմատոզ պոլիանգիտ 
Սարկոիդոզ 

Հասմիկ Սաիյան 
Մարինե Պետրոսյան 
Քրիստինե Խաչատրյան 
Լիլիթ Սերոբյան 
Նունե Ազիզյան 

 


