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«ՌԵՖԼԵՔՍՈԹԵՐԱՊԻԱՆ (ԱԿՈՒՊՈՒԿՏՈՒՐԱՆ) ԿԼԻՆԻԿԱԿԱՆ 

ԲԺՇԿՈՒԹՅՈՒՆՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2022թ.-ից, կրկնողաբար, ք. Երևան (Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական 

բժշկական համալսարանի սպորտային բժշկության և հաշմանդամային 

սպորտի կրթական խումբ՝ Տերյան փող, 3/42) 

Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան 

 

• Գրություն՝ 25․03-03․05 

• Թիրախային լսարան՝ ռեֆլեքսոթերապևտներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 58 տեսական և 58 գործնական կրեդիտ. 

դասընթացավար Գայանե Մաթևոսյանին՝ ՇՄԶ 58 տեսական և 58 գործնական 

կրեդիտ 

•  Կոնտակտ  010583101 

 
Շաբաթ 1 
Օր 1 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տեսությունը: Արևելյան ավանդական 
բժշկություն առարկան, ասեղ-այրում թերապիայի պատմական զարգացումը: 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) մեթոդի էությունը, նրա տեսական 
հիմունքները, դերը բժշկության մեջ: 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան,բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 2 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Չինական բժշկության “Ին-Յան” կոնցեպցիան, նկարագրությունը, ընդհանուր 
բնութագիրը և նրա դերը բժշկության մեջ 

12։00-12։15 Ընդմիջում 



12։15-13։15 Դասախոսություն 
Չինական բժշկության “Ու-Սին” կոնցեպցիան, նկարագրությունը, ընդհանուր 
բնութագիրը և նրա դերը բժշկության մեջ 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 3 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Չինական բժշկության “Ջան–ֆու” կոնցեպցիան, ուսմունք ներքին օրգաննեռի մասին, 
ընդհանուր բնութագիրը և և նրա դերը բժշկության մեջ 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Չինական բժշկության “Ջան–ֆու” կոնցեպցիան, ներքին օրգանների ֆիզիոլոգիական 
ֆունկցիաները և դրանց փոխազդեծությունը միմյանց հետ 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 4 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ուսմունք կենսական էներգիայի «Ցի-ի» մասին ըստ Չինական բժշկության, 
ընդհանուր բնութագիրը և նրա դերը բժշկության մեջ 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ուսմունք մերիդիանային համակարգի մասին` «Ցզին-Լո» կոնցեպցիան   ըստ 
Չինական բժշկության, ընդհանուր բնութագիրը և նրա դերը բժշկության մեջ։ 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 5 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ասեղ-այրում (ակուպունկտուրա) թերապիայի ընդհանուր կանոնները ըստ 
Արևելյան ավանդական բժշկության աշխարհայացքների 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) ֆիզիոլոգիական մեխանիզմները: 
Ժամանակակից աշխարհայացքները: 

13։15-13։45 Ընդմիջում 



13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 
Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) ֆիզիոլոգիական մեխանիզմները: 
Ժամանակակից աշխարհայացքները: Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) 
մեթոդի էությունը և նրա տեսական հիմունքները:  

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրա) դերը կլինիկական բժշկության մեջ։ 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ավանդական և ժամանակակից  տեսակետները կենսական (ակուպունկտուրային) 
ակտիվ կետերի մասին, նրանց կապը ներքին օրգանների և համակարգերի 
միջև։ 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ակուպունկտուրային կետերի որոշման միջոցները 
13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 
Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 



Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) մեթոդները:  
Ասեղնաբուժություն (չժեն,  ակուպունկտուրա)  

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) մեթոդները: Այրման մեթոդը (այրում, 
ցզյու թերապիա, թերմո-պունկտուրա) 

11:00-12:00 Դասախոսություն 
Կենսական (բիոլոգիական, ակուպունկտուրային) ակտիվ կետերի վրա 
ներգործող այլընտրանք մեթոդները՝ կրիոռեֆլեքսաթերապիա 
(կրիոպունկտուրա), վակումռեֆլեքսոթերապիա, ապլիկացիա մետաղական 
թիթեղով, ակուպրեսուրան և կետային մասաժ (չժեն մատերով), Ցուբո-թերապիա 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Կենսական (բիոլոգիական, ակուպունկտուրային) ակտիվ կետերի վրա 
ներգործող այլընտրանք մեթոդները՝ էլեքտրոռեֆլեքսաթերապիա 
(էլեկտրոպունկուրա, էլեկտրոակուպունկտուրա), սոնոպունկտուրա 
(ուլտրաձայնային ռեֆլեքսաթերապիա), լազերոռեֆլեքսաթերապիա 
(լազեռոակուպունկտուրա) 
 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 
Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Միկրոռեֆլեքսաթերապիա (միկրոակուպունկտուրա)՝ աուրիկուլոթերապիա 
(աուրիկուլոակուպունկտուրա), Սու Ջոկ ակուպունկտուրա (Սու Ջոկ թերապիա), 
կիրառումը և դերը կլինիկական բժշկության մեջ։ 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպւնկտուրայի) ցուցումները և հակացուցումները: 
Հնարավոր բարդությունները: 

Շաբաթ 3 
Օր 1 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Դասական մերիդիանային համակարգը և ակուպունկտուրային (բիոլոգիական 
ակտիվ կետերը-ԲԱԿ, ակուպունկտուրային) կետերը: Դասական մերիդիանների 



գլխավոր կետերը (տոնուսավորող, հանգստացնող, հակացավային, 
ակունքային, տագնապային, կարեկցող, կայունացնող) 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Գլխավոր կետերը, 12 դասական մերիդիաններով էներգիայի մեծ 
շրջանառությունը և խանգարման ախտանշանները։ 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

Օր 2 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Թոքի և հաստ աղու մերիդիան, 
մերիդիանների գլխավոր կետերը, կետերի րնտրությունը և զուգակցությունը 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ստամոքսի և փայծաղի մերիդիան,  
մերիդիանների գլխավոր կետերը, մերիդիանների գլխավոր կետերը, կետերի 
րնտրությունը և զուգակցությունը 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

Օր 3 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Սրտի և բարակ աղու մերիդիան, մերիդիանների գլխավոր կետերը, 
մերիդիանների գլխավոր կետերը, կետերի րնտրությունը և զուգակցությունը 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Միզապարկի և երիկամի մերիդիան, մերիդիանների գլխավոր կետերը, 
մերիդիանների գլխավոր կետերը, կետերի րնտրությունը և զուգակցությունը 

Օր 4 
11:00-12:00 Դասախոսություն 



Երեք խոռոչների մերիդիան և պերիկարդի մերիդիան մերիդիանների գլխավոր 
կետերը, մերիդիանների գլխավոր կետերը, կետերի րնտրությունը և 
զուգակցությունը 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Լեղապարկի և լյարդի մերիդիան մերիդիանների գլխավոր կետերը, 
մերիդիանների գլխավոր կետերը, կետերի րնտրությունը և զուգակցությունը 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 5 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Հետին-միջային Դու-Մայ մերիդիան, Առաջային-միջային ժեն-Մայ մերիդիան, 
մերիդիանների գլխավոր կետերը, կետերի րնտրությունը և զուգակցությունը 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Օրգանիզմի ֆունկցիոնալ-էներգետիկ կապերը`երկայնական և լայնական 
կոլատերալ մերիդիանները (Լո-կետերը) 

Շաբաթ 4 
Օր 1 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Հրաշալի մերիդիանները, ընդհանուր բնութագիրը, խմբավորումը, 
ակուպունկտուրային կետերի ընտրությունը և զուգակցությունը։ 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Մկանաջլային մերիդիանների րնդհանուր բնութագիրը, ուղին, պաթոլոգիկ 
սինդրոմները։  



Նոր և արտամերիդիանային կետերը: 
Օր 2 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ախտորոշման մեթոդները ըստ արևելյան ավանդական բժշկության (հարցում, 
զննում, աուսկուլտացիա, պալպացիա, պուլսային ախտորոշում) 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Սինդրոմների զանազանումը ըստ արևելյան ավանդական բժշկության`  8 
հիմնական սկզբունքները 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

Օր 3 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Սինդրոմների զանազանումը ըստ արևելյան ավանդական բժշկության`  Ջան– 
ֆու սկզբունքները 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Սինդրոմների զանազանումը ըստ արևելյան ավանդական բժշկության` ըստ 
էներգիայի, արյան և հեղուկները 

Օր 4 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) շնչական համակարգի 
հիվանդությունների ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման 
առանձնահատկությունները շնչական համակարգի ախտահարումների դեպքում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան  (ակուպունկտուրան) աղեստամոքսային տրակտի 
հիվանդությունների ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման 
առանձնահատկությունները աղեստամոքսային տրակտի ախտահարումների 
դեպքում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 



կիրառում 
14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 5 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան  (ակուպունկտուրան) էնդոկրին համակարգի որոշ 
հիվանդությունների ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման 
առանձնահատկությունները էնդոկրին համակարգի ախտահարումների դեպքում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) միզասեռական 
համակարգի հիվանդությունների ժամանակ: Չինական 
բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները 
միզասեռական համակարգի ախտահարումների դեպքում 

Շաբաթ 5 
Օր 1 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) սիրտ-անոթային հիվանդությունների 
ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները սիրտ-
անոթային հիվանդությունների ախտահարումների դեպքում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) պերիֆերիկ նյարդային համակարգի 
հիվանդությունների ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման 
առանձնահատկությունները պերիֆերիկ նյարդային համակարգի ախտահարումների 
դեպքում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 2 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) կենտրոնական  նյարդային համակարգի 
որոշ օրգանական հիվանդությունների ժամանակ Չինական բժշկության կիրառման 
առանձնահատկությունները կենտրոնական  նյարդային համակարգի 



ախտահարումների դեպքում 
12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) նևրոզների և նևրոզանման 
խանգարումների ժամանակ Չինական բժշկության կիրառման 
առանձնահատկությունները նևրոզների և նևրոզանման խանգարումների 
ախտահարումների դեպքում  

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

Օր 3 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) երեխաների նյարդային համակարգի 
հիվանդությունների ժամանակ (էնուրեզ, ՄՑՊ և այլն): Չինական բժշկության 
կիրառման առանձնահատկությունները երեխաների նյարդային համակարգի 
հիվանդությունների ախտահարումների դեպքում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) վնասվածքների ժամանակ, Չինական 
բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները 

Օր 4 
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) հենաշարժողական համակարգի 
հիվանդությունների ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման 
առանձնահատկությունները հենաշարժողական համակարգի համակարգի 
ախտահարումների դեպքում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսաթերապիան (ակուպունկտուրան) քիթ-կոկորդ-ականջ  հիվանդությունների 
ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները քիթ-
կոկորդ-ականջ  հիվանդությունների ախտահարումների դեպքում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 



14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 5 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) ակնաբուժական հիվանդությունների 
ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները 
ակնաբուժական հիվանդությունների դեպքում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) ստոմատոլոգիայում:  
Չինական բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները ստոմատոլոգիայում 
ախտահարումների դեպքում 

Շաբաթ 6 
Օր 1 
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսաթերոպիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) մաշկաբանական հիվանդությունների 
ժամանակ: Չինական բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները 
մաշկաբանական հիվանդությունների դեպքում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան  (ակուպունկտուրան) մանկաբուժությունում, Չինական 
բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները   

Օր 2  
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) նևրոզների և նևրոզանման 
խանգարումների ժամանակ մանկաբուժության մեջ, Չինական բժշկության 
կիրառման առանձնահատկությունները 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) մանկաբարձությունում, Չինական 
բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները 

13։15-13։45 Ընդմիջում 



13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 
Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

Օր 3  
11:00-12:00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) գինեկոլոգիայում, Չինական բժշկության 
կիրառման առանձնահատկությունները 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) գինեկոլոգիայում, 
Չինական բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները 

Օր 4  
11:00-12:00 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) վիրաբուժության մեջ և 
հետվիրահատական շրջանում որոշ ախտանիշների ժամանակ, Չինական 
բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։15 Դասախոսություն 

Ռեֆլեքսոթերապիան (ակուպունկտուրան) ալերգոլոգիայում  և իմունոլոգիայում, 
Չինական բժշկության կիրառման առանձնահատկությունները  

13։15-13։45 Ընդմիջում 
13։45-14։45 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, 
բուժում, ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների 
կիրառում 

14։45-15։00 Ընդմիջում 
15։00-16։00 Գործնական   պարապմունք 

Կլինիկական զննման մեթոդիկա, ախտորոշում, հետազոտման պլան, բուժում, 
ռեֆլեքսոթերապիայի (ակուպունկտուրայի) տարբեր մեթոդների կիրառում 

Օր 5 
11:00-16:00 Ստուգարք 

Դասընթացավար՝ Գայանե Մաթևոսյան 
 

 


