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«ՀԵՆԱՇԱՐԺԻՉ ՀԱՄԱԿԱՐԳԻ ԽՆԴԻՐՆԵՐԻ ԵՎ ԱՈԻՏՈԻՄՈՒՆ 

ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԱԽՏՈՐՈՇՄԱՆ ԵՎ ԲՈՒԺՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ 

ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐ ԱԱՊ ՕՂԱԿՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ ՎԵՐԱԲԵՐՅԱԼ 

2022թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան (Երևանի Մ. Հերացու անվան Ընտանեկան 

բժշկության ամբիոն՝ Մուրացան հիվանդանոցային համալիր միաժամանակ 

առցանց՝ «Զում» հարթակ) 

Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան 

 

• Գրություն՝ 01․04-12․04 

• Թիրախային լսարան՝ ընտանեկան բժիշկներ, թերապևտներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 5-15 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 21 տեսական և 7 գործնական կրեդիտ. 

դասընթացավարներ Իրինա Դանիելյանին՝ ՇՄԶ 21 տեսական և 7 գործնական 

կրեդիտ 

•  Կոնտակտ  010583101 

 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Ռևմատիկ հիվանդությունների զարգացման պաթոգենետիկ մեխանիզմները, 
ռիսկի գործոնները 

18։40-19։20 Դասախոսություն  
Հոդային համախտանիշ. գնահատում, ախտորոշման սկզբունքներ: 
Լաբորատոր հետազոտություններ 

19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Գործնական աշխատանք 

Արթրիտներ և պերիարթրիտներ. տարբերակիչ ախտորոշում  
20։15-21։15 Դասախոսություն 

Ռևմատիկ հիվանդությունների մաշկային դրսևորումներ 
Օր 2 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Ռեակտիվ հոդաբորբեր և Ռեյթերի համախտանիշ. պատճառներ, 
կանխարգելման սկսզբունքներ 

18։40-19։20 Դասախոսություն 
Ռեակտիվ հոդաբորբեր և Ռեյթերի համախտանիշ. ախտորոշման և հիվանդի 
վարման սկզբունքներ 

19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն  



Սուր մոնոարթրիտ. հիմնական  պատճառներ: Ստորին վերջույթի ցավեր 
(կոնքազդրային հոդ, ծունկ). պատճառներ, հիվանդի վարում 

20։15-21։15 Գործնական աշխատանք 
Կլինիկական դեպք «Ռեակտիվ հոդաբորբ», բժիշկների պրակտիկայից  
կլինիկական դեպքերի քննարկում  

Օր 3 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Մեջքի շրջանի ցավեր. պատճառներ, ցավի տեսակներ 
18։40-19։20 Դասախոսություն 

Մեջքի շրջանի ցավեր. հիվանդի հետազոտում, տարբերակիչ ախտորոշում, 
վարում 

19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն  

Անկիլոզացնող սպոնդիլոարթրիտ. ախտորոշում, հիվանդի վարում 
20։15-21։15 Գործնական աշխատանք  

Կլինիկական դեպք «Մեջքի շրջանի ցավեր», բժիշկների պրակտիկայից  
կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Օր 4 
18։00-18։40 Դասախոսություն  

Ռևմատոիդ հոդաբորբ. զարգացման մեխանիզմներ, ախտորոշման  
չափորոշիչներ 

18։40-19։20 Դասախոսություն  
Ռևմատոիդ հոդաբորբ. հիվանդի վարման սկզբունքներ 

19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն 

Ռևմատոիդ հոդաբորբ. կիրառվող դեղորայքի  հիմնական խմբեր 
20։15-21։15 Գործնական աշխատանք 

Կլինիկական դեպք «Ռևմատոիդ հոդաբորբ», բժիշկների պրակտիկայից  
կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Օր 5 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Սիստեմային կարմիր գայլախտ. ախտորոշման և հիվանդի վարման  
սկզբունքներ: Հակաֆոսֆոլիպիդային համախտանիշ 

18։40-19։20 Դասախոսություն 
Արմունկի և դաստակի ցավեր. պատճառներ,   հիվանդի վարում 

19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն 

Ցավային համախտանիշ. Ֆիբրոմիալգիա. ախտորոշում, հիվանդի վարում 
20։15-21։15 Գործնական աշխատանք 

Կլինիկական դեպք «Ֆիբրոմիալգիա», բժիշկների պրակտիկայից  
կլինիկական դեպքերի քննարկում 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
18։00-18։40 Դասախոսություն  

Օստեոարթրիտ․ պատճառներ,  ախտորոշում, կլինիկական չափորոշիչներ 
18։40-19։20 Դասախոսություն 

Օստեոարթրիտ. դեղորայքային բուժում, հիվանդի վարում 
19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն 

Օստեոարթրիտ․ դեղորայքային բուժում, հիվանդի վարում 
20։15-20։45 Դասախոսություն 

Ցավ. ցավազրկող դեղամիջոցներ 



20։45-21։15 Գործնական աշխատանք 
Կլինիկական դեպքեր  «Ցավային համախտանիշ. բուժման 
առանձնահատկություններ» 

Օր 2 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Հոդատապ. ախտորոշում, կլինիկական դրսևորումներ 
18։40-19։20 Դասախոսություն 

Հոդատապ. հիվանդի վարման ոչ դեղորայքային մեթոդներ, սննդակարգ 
19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն 

Հոդատապ. հիվանդի դեղորայքային բուժում 
20։15-21։15 Գործնական աշխատանք  

 Կլինիկական  դեպք «Հոդատապ», բժիշկների պրակտիկայից  կլինիկական 
դեպքերի քննարկում 

Օր 3 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Ոտնաթաթի ցավ. պատճառներ, հիվանդի վարում 
18։40-19։20 Դասախոսություն 

Ռևմատիկ պոլիմիալգիա. կլինիկական նշաններ, ախտորոշում 
19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն 

Ռևմատիկ պոլիմիալգիա.  հիվանդի վարում 
20։15-20։45 Դասախոսություն 

Ուսի ցավ. պատճառներ, հետազոտում,  հիվանդի վարում 
20։45-21։15 Գործնական աշխատանք 

Կլինիկական  դեպք  «Ռևմատիկ պոլիմիալգիա»,  բժիշկների պրակտիկայից  
կլինիկական դեպքերի քննարկում  

Օր 4 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Ուսի շրջանի հարհոդային ներարկումների ցուցումներ, հակացուցումներ, 
կիրառվող դեղորայք 

18։40-19։20 Դասախոսություն 
Օստեոպորոզ. զարգացման մեխանիզմներ, ռիսկի գործոններ, կանխարգելում 

19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն 

Օստեոպորոզ. ախտորոշման մեթոդներ,  FRAX համակարգ 
20։15-21։15 Գործնական աշխատանք 

Կլինիկական  դեպք «Օստեոպորոզ», բժիշկների պրակտիկայից  կլինիկական 
դեպքերի քննարկում  

Օր 5 
18։00-18։40 Դասախոսություն 

Օստեոպորոզով  հիվանդի վարում, դեղորայքային բուժում 
18։40-19։20 Դասախոսություն 

Սարկոպենիա. ախտորոշում, հիվանդի վարում 
19։20-19։35 Ընդմիջում 
19։35-20։15 Դասախոսություն 

Ռևմատոիդ հոդաբորբ. առանձնահատկություններ մեծահասակների 
շրջանում 

20։15-21։15 Ամփոփում, հարցեր և պատասխաններ  
Դասավանդող՝ Իրինա Դանիելյան 

 


