
 

«Քույրական գործը նեոնոտոլոգիայում» 

2023թ․ ապրիլի 17-ից մայիսի 24-ը, Երևան քաղաքում ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ-ի 

«Մանկաբուժության ամբիոն»-ի կողմից կանցկացվի «Քույրական գործը 

նեոնոտոլոգիայում» թեմայով բուժքույրերի համար նախատեսված 5-շաբաթյա 

դասընթացը: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի հրամանով: 

Թիրախային լսարանը՝ նորածնային և մանկական բուժքույրեր։ Մասնակիցներին 

կշնորհվի ՇՄԶ 67 տեսական և ՇՄԶ 47 գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ 

տեղեկատվության համար կարող եք զանգահարել 077622062 հեռախոսահամարով: 

 

 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՔՈՒՅՐԱԿԱՆ ԳՈՐԾԸ ՆԵՈՆՈՏՈԼՈԳԻԱՅՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԵՐԻ ՀԱՄԱՐ 

ՆԱԽԱՏԵՍՎԱԾ 5-ՇԱԲԱԹՅԱ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

 2022թ․ հոկտեմբերից կրկնողաբար, ք. Երևան ( «ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ, Սլավմեդ ԲԿ») 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս․ Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

Մանկաբուժության ամբիոն 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

10։00-10։30 Մասնակիցների գրանցում, ներկայացում Կարինե 

Սարիբեկյան 

10։30-11։00 Դասընթացի նպատակի և օրակարգի ներկայացում  

11։00-11։40 Նախաթեստ-Առցանց Մանե Մարանդյան 

11:40-13:00 Տեսական 

Բուժքրոջ հիմնական գործառույթները նեոնատալ 

բաժանմունքում 

Անի Երիցյան 

13։00-14։00 Ընդմիջում 

14:00-15:00 Տեսական 

Կրծքով կերակրման աջակցության վերաբերյալ ազգային 

օրենսդրությունը: Արհեստական կաթնախառնուրդների 

մարկետինգի միջազգային օրենսգիրքը 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

15:00-16:00 «Մանկանը բարեկամ ծննդատուն» նախաձեռնության  10 

քայլերը 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

Օր 2 

10:00-11:00 Գործնական Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 



Ծննդատան նորածնային ծառայության կառուցվածքը, 

նորածնային խնամք իրականացնող բաժանմունքի 

անհրաժեշտ սարքավորումները, պարագաները և դեղորայքը 

Ծանոթացում ծննդատան կառուցվածքին, նորածնային 

ծառայության ներքին կանոններին, շրջայց   

11։00-12։00 Տեսական 

Ներհիվանդանոցային վարակների կանխարգելումը 

նեոնատալ բաժանմունքում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

12։00-13։00 Գործնական 

Առողջ նորածինների խնամքի կազմակերպում․   

Նորածնի խնամքի քույրական գործի հիմնական 

սկզբունքների ներկայացում, հմտությունների ցուցադրում; 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00             Ընդմիջում 

14։30-15։30 Տեսական 

Նորածինների դասակարգումը 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

15:30-16:30 Տեսական 

Նորածինների վիճակի արագ գնահատում և անհետաձգելի 

բուժօգնություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

Օր 3 

10:00-11:00 Տեսական 

Կրծքի կաթի և կրծքով կերակրման առավելությունները  

Կարինե 

Սարիբեկյան 

Անի Երիցյան 

11:00-12:00 Գործնական 

Կրծքով կերակրումը օգտակար է և' մոր, և'  մանկիկի համար  

Տեսաֆիլմի ցուցադրում, քննարկում 

Անի Երիցյան 

12:00-13:00 Տեսական 

Կրծքով կերակրման անատոմիան և ֆիզիոլոգիան 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14։00-15։00 Տեսական 

Մոր և մանկան համատեղ կեցությունը և կրծքին  վաղ 

մոտեցումը։ Կաթնախեժի կարևորությունը։ 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

Անի Երիցյան 

15:00-16:00 Գործնական 

Կրծքով կերակրում՝  ամրակցումը և դիրքերը; 

Սխալ ամրակցման հետևանքները։  

Կրծքով կերակրման գնահատում․ 

Վարժանք՝ սլայդների միջոցով 

Անի Երիցյան 

Օր 4․ 

10:00-11:30 Տեսական 

Կրծքով կերակրման դժվարություններ, անբավարար 

կաթնարտադրություն 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Գործնական 

Կրծքով կերակրման խորհրդատվություն, գործնական 

աջակցություն նորածինների մայրիկներին  

 

Կրծքով կերակրման գնահատում, քննարկում 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14։00-15։30 Տեսական 

Կրծքով սնուցումը լրացնելու կամ կրծքի կաթը 

չօգտագործելու բժշկական ցուցումները, հիվանդ  

նորածինների կրծքով կերակրումը  

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

14:30-16:00 Գործնական Անի Երիցյան 



Խորհրդատվական հմտություններ և  գործնական 

աջակցություն մայրիկներին՝ կրծքով կերակրման 

դժվարությունների դեպքում։ 

 

Իրավիճակային խնդիրներ, դերային խաղարկում 

Օր 5․ 

10:00-11:30 Գործնական 

Կերակրման այլընտրանքային եղանակներ։ 

Անհաս և զույգ նորածինների կերակրման 

առանձնահատկությունները։  

Առանձին դեպքերի ներկայացում, քննարկում  

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Կրծքով  կերակրման  հետ կապված առավել  հաճախ 

հանդիպող մայրական խնդիրներ` կրծքագեղձի վիճակներ  

Կարինե 

Սարիբեկյան 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:00 Գործնական 

Կրծքագեղձի ախտաբանական վիճակներ 

Վարժություն` սլայդներով։ 

Անի Երիցյան 

15։00-16։00 Գործնական 

Ինչպես՞ և երբ՞ կթել կուրծքը 

Հմտությունների ներկայացում, տեսաֆիլմի դիտում և 

քննարկում 

Անի Երիցյան 

Շաբաթ 2 

Օր 2 

10:00-11:30 Տեսական 

Ծնվելիս ցածր քաշ ունեցող նորածինների հիմնական 

խնդիրները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Ծնվելիս ցածր քաշ ունեցող նորածինների սնուցման 

ընդհանուր սկզբունքները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Ծնվելիս ցածր քաշ ունեցող նորածինների կերակրման 

անհրաժեշտ ծավալները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Օր 2 

10:00-11:30 Գործնական 

Էնտերալ սնուցում, մինիմալ էնտերալ սնուցում, ստամոքսի 

զոնդավորում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

11:30-13:00 Գործնական 

Պարենտերալ սնուցում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Փսխումներ և որովայնի փքվածություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Օր 3 

10:00-11:30 Տեսական 

Նորածինների ֆիզիոլոգիական դեղնուկ, տարբերակումը 

ախտաբանական դեղնուկից 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Գործնական 

Ֆոտոթերապիա 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00   Ընդմիջում 



14:00-15:30 Գործնական 

Արյան փոխանակային փոխներարկում։ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

Օր 4 

10:00-11:30 Տեսական 

Ջերմակարգավորում, հիպոթերմիա, պատճառները և 

բուժումը 

Անի Երիցյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Հիպերթերմիա պատճառները և բուժումը 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Թերապևտիկ հիպոթերմիա 

 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

15:30-16:30 Գործնական 

Հմտությունների ցուցադրում 

Անի Երիցյան 

Օր 5 

10:00-11:30 Տեսական 

Նորածինների վերակենդանացման ծրագիր, ասֆիքսիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Նորածինների վերակենդանացման քայլերի 

հերթականությունը 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Արհեստական շնչառություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Շաբաթ 3 

Օր 1 

10:00-11:30 Տեսական 

Սրտի անուղղակի մերսում, ինտուբացիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Գործնական 

Բուժքրոջ դերակատարումը նորածինների 

վերակենդանացման թիմային աշխատանքում 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Նորածինների վերակենդանացման թիմային աշխատանքի 

խաղարկային ցուցադրում 

Անի Երիցյան 

Օր 2 

10:00-11:30 Տեսական 

Նորածինների ցնցումներ, ցնցումների տեսակները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Ցնցումների տարբերակիչ ախտորոշում  

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Ցնցումների բուժումը 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Օր 3 

10:00-11:30 Տեսական 

Նորածնային ինֆեկցիաներ, անտիբիոտիկոտերապիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Նորածնային գեներալիզացված ինֆեկցիաներ «սեպսիս» 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Նորածնային լոկալիզացված ինֆեկցիաներ  

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Օր 4 

10:00-11:30 Տեսական 

Շնչառական հիվանդությունները նորածինների մոտ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 



Շնչառական խանգարումներ նորածնային հասակում, 

օքսիգենոթերապիա 

11:30-13:00 Գործնական 

Շնչառական աջակցություն, շարունակական դրական ճնշում 

շնչուղիներում (CPAP) 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

13:30-15:30 Գործնական 

Շնչառական աջակցություն բարձր հոսքային քթային 

բեղիկներով 

Անի Երիցյան 

Օր 5 

10:00-11:30 Տեսական 

Հիպոգլիկեմիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Նորածինների պոլիցիտեմիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Ինֆուզիոն թերապիա 

Անի Երիցյան 

Շաբաթ 4 

Օր 1 

10:00-11:30 Գործնական  

Պերիֆերիկ երակի կատետերիզացիա, ներերակային 

ներարկումներ, կատետրի խնամքը։ 

Անի Երիցյան 

11:30-13:00 Գործնական 

Կենտրոնական երակի կատետերիզացիա (պորտային 

կատետերիզացիա) 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Զարկերակային կատետերիզացիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

Օր 2 

10:00-11:30 Գործնական 

Ինտուբացիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

11:30-13:00 Գործնական 

Լարինգիալ դիամկ, դիմակի տեղադրում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Պլևրալ դրենավորում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

Օր 3 

10:00-11:30 Գործնական 

Միզապարկի կատետերիզացիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

11:30-13:00 Գործնական 

Լյումբալ պունկցիա 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Կենսական ցուցանիշների մոնիտորինգ 

Անի Երիցյան 

Օր 4 

10:00-11:30 Տեսական 

Նորածինների հեմոռագիկ հիվանդության կանխարգելում 

(Vit. K) 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 



11:30-13:00 Տեսական 

Հեմոռագիկ հիվանդություններ նորածնային հասակում 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Արյան և արյան բաղադրիչների տրանսֆուզիա 

Անի Երիցյան 

Օր 5 

10:00-11:30 Տեսական 

Բնածին արատների դասակարգումը։ Փոքր բնածին 

արատներ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

11:30-13:00   Տեսական 

Մեծ բնածին արատներ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Կյանքի հետ անհամատեղելի բնածին արատներ 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

Շաբաթ 5 

Օր 1 

10:00-11:30 Տեսական 

Նորածնային սկրինինգներ 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Նորածինների պատվաստումները ծննդատանը 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Նորածնային սկրինինգների և պատվաստումների 

իրականացման հմտությունների ցուցադրում 

Անի Երիցյան 

Օր 2 

10:00-11:30 Տեսական 

Նորածնի տեղափոխման ցուցումները, հիմնական 

սկզբունքները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

11:30-13:00 Գործնական 

Տեղափոխման նախապատրաստումը, նորածնի խնամքը և 

դժվարությունները տեղափոխման ընթացքում 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Գործնական 

Նորածնի տեղափոխման ընթացքում անհրաժեշտ 

սարքավորումները, բժշկական պարագաները, դեղորայքը և 

հեղուկները 

Անի Երիցյան 

Օր 3 

10:00-11:30 Տեսական 

Դուրս գրում և հետագա հսկողություն 

Անի Երիցյան 

11:30-13:00 Տեսական 

Հսկողության չափանիշները 

Անի Երիցյան 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Ռեհոսպիտալիզացիայի հիմնական պատճառները (դեղնուկ, 

ջրազրկում) 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

Օր 4 

10:00-11:30 Տեսական 

Ընտանիքակենտրոն բժշկություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 



 

11:30-13:00 Տեսական 

Էմոցիոնալ աջակցություն 

Անի Երիցյան 

 

13:00-14:00 Ընդմիջում 

14:00-15:30 Տեսական 

Հիվանդի անվտանգություն 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

Օր 5 

10:00-11:00 Տեսական 

Նորածնային մահացության և հիվանդացության 

կառուցվածքը 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

11:00-12:00 Տեսական 

Մահացության և հիվանդացության իջեցման ուղիները 

Հովհաննես 

Ղազարյան 

 

12:00-13:00 Տեսական  

Մանկական և նորացնային մահացության ցուցանիշների 

միտումները, իրավիճակը Հայաստանում 

Կարինե 

Սարիբեկյան 

13։00-14։00 Ընդմիջում 

14:00-14:40 Հետթեստավորում/առցանց Մանե Մարանդյան 

14։40-15։00 Թեստերի արդյունքների ամփոփում, դասընթացի փակում Հովհաննես 

Ղազարյան 

Կարինե 

Սարիբեկյան 
Թիրախային լսարան՝ նորածնային և մանկական բուժքույրեր։ 

   Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 4-6 հոգի: 

 

 

     


