
«Նևրոտիկ, սթրեսով պայմանավորված և սոմատոֆորմ խանգարումներ» 

2023թ.-ի մայիսի 8-ից մինչև հունիսի 19-ը կրկնողաբար Երևան քաղաքում, Երևանի 

Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարանի կողմից կանցկացվի  

«Նևրոտիկ, սթրեսով պայմանավորված և սոմատոֆորմ խանգարումներ» թեմայով 

դասընթաց: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի հրամանով: 

Թիրախային լսարանը՝ հոգեբույժներ և հոգեթերապևտներ: Մասնակիցներին կշնորհվի 

ՇՄԶ  60 տեսական և  60 գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության համար 

զանգահարել 010583101 հեռախոսահամարով: 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՆԵՎՐՈՏԻԿ, ՍԹՐԵՍՈՎ ՊԱՅՄԱՆԱՎՈՐՎԱԾ ԵՎ ՍՈՄԱՏՈՖՈՐՄ ԽԱՆԳԱՐՈՒՄՆԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2022թ.-ից, կրկնողաբար, ք. Երևան (Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարանի 
Հոգեբուժության ամբիոն՝ Աճառյան փող. 1-ին փակուղի, 21 շենք) 

Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Տագնապային-ֆոբիկ խանգարումներ             

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 2 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Ագորաֆոբիա, սոցիալական ֆոբիաներ 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 3 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Խուճապային խանգարումներ, տագնապի պարօքսիզմալ 

էպիզոդ 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 4 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Ընդհանրացված տագնապային խանգարում 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 5 



11:00-13:00 Դասախոսություն 

Խառը տագնապային խանգարում: Տագնապային 

խանգարում չճշտված 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Շաբաթ 2 

Օր 1 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Օբսեսիվ և կոմպուլսիվ խանգարումներ 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 2 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Գերազանցապես կպչուն մտքեր և խոհեր 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 3 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Առավելապես կոմպուլսիվ գործողություններ 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 4 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Խառը օբսեսիվ մտքեր և գործողություններ 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 5 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Օբսեսիվ-կոմպուլսիվ խանգարում չճշտված 

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Շաբաթ 3 

Օր 1 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Սթրեսի սուր հակազդում               

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 2 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հետտրավմատիկ սթրեսային խանգարում  

            

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 3 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հարմարվողականության խանգարում, դեպրեսիվ 

կարճատև հակազդում               

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 



Օր 4 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հարմարվողականության խանգարում, դեպրեսիվ 

տևական հակազդում               

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 5 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հարմարվողականության խանգարում, դեպրեսիվ և 

տագնապային խառը հակազդում   

            

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Շաբաթ 4 

Օր 1 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հարմարվողականության խանգարում վարքի 

խանգարումների գերակշռումով   

            

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 2 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հարմարվողականության խանգարում վարքի և հույզերի 

խառը խանգարումներով               

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 3 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Դիսոցիացված (կոնվերսիոն խանգարումներ)  

             

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 4 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Դիսոցիացված ամնեզիա              

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 5 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Դիսոցիացված ստուպոր              

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Շաբաթ 5 

Օր 1 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Սուր և անցողիկ փսիխոտիկ խանգարումներ  

             

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 



 

Օր 2 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Շարժումների դիսոցիացված խանգարումներ  

             

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 3 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Կոնվերսիոն խառը խանգարումներ              

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 4 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Դիսոցիացված անցողիկ խանգարումներ  

             

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 5 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Դիսոցիացված այլ խանգարումներ – Հանզերի 

համախտանիշ, բազմակիացված անձի խանգարում 

              

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Շաբաթ 6 

Օր 1 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Սոմատիզացված խանգարումներ   

            

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 2 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Հիպոխոնդրիկ խանգարում               

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 3 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Սոմատոֆորմ վեգետատիվ դիսֆունկցիա  

             

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Օր 4 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Սոմատոֆորմ վեգետատիվ դիսֆունկցիա – 

աղեստամոքսային ուղու վերին և ստորին հատվածներ

               

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 



 

Օր 5 

11:00-13:00 Դասախոսություն 

Խրոնիկական սոմատոֆորմ ցավային խանգարում 

             

Կ. Թաթարյան/ 

Մ. Թադևոսյան 

13։00-15։00 Գործնական պարապմունք 

 

Թիրախային լսարան՝ հոգեբույժներ և հոգեթերապևտներ: 

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի: 
 

 

Բժիշկների հետ գործնական պարապմունքը ընդգրկում է հետևյալը` անամնեզի ուղղորդված հավաքում, 

պացիենտի նպատակային օբյեկտիվ զննում, ինտերվյու, հոգեախտաբանական սիմպտոմատիկայի 

հայտնաբերում, հոգեկան վիճակի նկարագրում, սինդրոմային ախտորոշում, այլ հետազոտությունների 

անհրաժեշտության որոշում (արյան ընդհանուր և բիոքիմիական հետազոտություններ, ԷԷԳ-

հետազոտություն, ԷՍԳ-հետազոտություն, անհրաժեշտության դեպքում այլ մասնագետների 

խորհրդատվություն և այլն): Բուժման մարտավարության մշակում, շարունակական բուժման ընթացքում 

արտահիվանդանոցային հսկողության և մշտադիտարկման մեթոդային կիրառում յուրաքանչյուր 

հիվանդության դեպքում: Թեմատիկ հիվանդի բացակայության դեպքում գործնական պարապմունքները 

կկազմակերպվեն պրեզենտացիաներով, տեսագրություններով: 


