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«ԳԻՆԵԿՈԼՈԳԻԱՅԻ ՆՈՐ ՀՈՐԻԶՈՆՆԵՐ․ ԱԽՏՈՐՈՇՈՒՄ, ԲՈՒԺՈՒՄ, 
ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
2026թ.-ից կրկնողաբար, առցանց (Զում հարթակ) 

 
«Համատեղ առողջապահական նորարարությունների կենտրոն» ՀԿ 

 

• Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 10-50 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 90 տեսական կրեդիտ. 

դասավանդող Լիլիթ Մալխասյանին՝ ՇՄԶ 90 տեսական կրեդիտ 
 

• Կոնտակտ    +37444776701 
  
Օր 1 

16:00-18:00 Կանացի վերարտադրողական համակարգի անատոմիա և ֆիզիոլոգիա 
18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Դաշտանային ցիկլի հորմոնալ կարգավորում 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Գինեկոլոգիական հետազոտության մեթոդներ և կլինիկական 
հմտություններԷնդոմետրիոզ. ախտորոշում և բուժման ալգորիթմներ 
Ուլտրաձայնային ախտորոշում գինեկոլոգիայում 

Օր 2 

16:00-18:00 Դաշտանային ցիկլի խանգարումներ 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Բորբոքային հիվանդություններ (PID) և ինֆեկցիաներ 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Էնդոմետրիոզ. ախտորոշում և բուժման ալգորիթմներ 

Օր 3 

16:00-18:00 Արգանդի միոմա. մոտեցումներ և բուժման ընտրություն 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Ձվարանների կիստոզ գոյացություններ 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Կոնքի հատակի դիսֆունկցիաներ 

Օր 4 

16:00-18:00 Արգանդի վզիկի քաղցկեղի սքրինինգ (Pap-թեստ, HPV թեստավորում) 



18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Էնդոմետրիումի և ձվարանների ուռուցքային պրոցեսներ 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Օնկոգինեկոլոգիական հսկողության սկզբունքներ 

Օր 5 

16:00-18:00 Ձվարանների պոլիկիստոզ համախտանիշ (PCOS) 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Հորմոնալ թերապիայի սկզբունքներ 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Կլիմակտերիկ շրջան և հորմոն-փոխարինող թերապիա 

Օր 6 

16:00-18:00 Հղիության ֆիզիոլոգիա և օրգանիզմի հարմարումային փոփոխություններ 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Պրենատալ հսկողության ժամանակակից ծրագրեր և այցերի ալգորիթմ 

20:15-20:30 Ընդմիջում 
20:30-22:30 Սքրինինգային ուլտրաձայնային և կենսաքիմիական հետազոտություններ (I, II, III 

եռամսյակ) 
Պտղի աճի և բարեկեցության գնահատում (Doppler, NST, BPP) 

Օր 7 

16:00-18:00 Հղիության հիպերտենզիայի դասակարգում և ախտորոշիչ չափանիշներ 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Պրեէկլամպսիա և էկլամպսիա. ախտածագում, ախտորոշում 
HELLP համախտանիշ և կրիտիկական իրավիճակների կառավարում 

20:15-20:30 Ընդմիջում 
20:30-22:30 Հակահիպերտենզիվ թերապիա հղիության ընթացքում 

Օր 8 

16:00-18:00 Հղիության շաքարային դիաբետի սքրինինգ և ախտորոշում (OGTT) 

18:00-18:15 Ընդմիջում 
18:15-20:15 Գլիկեմիկ կառավարում և ինսուլինոթերապիա հղիության ընթացքում 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Կլինիկական դեպքերի քննարկում։ Հարց ու պատասխան 

Օր 9 

16:00-18:00 Վահանաձև գեղձի հիվանդություններ և հղիություն 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Գլիկեմիկ կառավարում և ինսուլինոթերապիա հղիության ընթացքում 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Կլինիկական դեպքերի քննարկում։ Հարց ու պատասխան 

Օր 10 

16:00-18:00 TORCH վարակներ և հղիության ընթացքում սքրինինգ 



18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Միզասեռական վարակներ և հղիության վրա նրանց ազդեցությունը 
20:15-20:30 Ընդմիջում 
20:30-22:30 Կլինիկական դեպքերի քննարկում։ Հարց ու պատասխան 

Օր 11 

16:00-18:00 Հղիության անեմիա. ախտորոշում և կորեկցիա 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Թրոմբոֆիլիա և հղիության ընթացքում թրոմբոէմբոլիկ ռիսկեր 

20:15-20:30 Ընդմիջում 
20:30-22:30 Rh-իմունիզացիա և հեմոլիտիկ հիվանդության կանխարգելում 
Օր 12 

16:00-18:00 Ինքնաբերական վիժում և կրկնվող հղիության կորուստ 
18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Վաղաժամ ծննդաբերության կանխատեսում և կանխարգելում 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Պլացենտայի պաթոլոգիաներ (պրեվիա, հեռացում, ակրետա սպեկտր) 

Օր 13 

16:00-18:00 Հետծննդյան արյունահոսության կանխարգելում և կառավարում 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Հետծննդյան սեպսիս և թրոմբոէմբոլիկ բարդություններ 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Կլինիկական դեպքերի քննարկում։ Հարց ու պատասխան 

Օր 14 

16:00-18:00 Միջազգային ուղեցույցներ (ACOG, RCOG, FIGO, WHO)՝ ինչ է փոխվել 

18:00-18:15 Ընդմիջում 

18:15-20:15 Սննդակարգ, վիտամին-հանքային հավելումներ և կենսակերպի առաջարկություններ 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Պրեկոնցեպտուալ խորհրդատվություն և ռիսկերի վաղ գնահատում 

Օր 15 

16:00-18:00 Ուլտրաձայնային պատկերների մեկնաբանում։ Կոլպոսկոպիկ դեպքերի վերլուծություն 

18:00-18:15 Ընդմիջում 
18:15-20:15 Ախտորոշիչ և բուժական ալգորիթմների կազմում։ Դեպքերի քննարկումով 

20:15-20:30 Ընդմիջում 

20:30-22:30 Հեռաբժշկություն և թվային մոնիտորինգ հղիության ընթացքում 

Դասավանդող՝ Լիլիթ Մալխասյան: 
 


