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«ՍՐՏԱԲԱՆՈՒԹՅԱՆ ԱՐԴԻ ՀԱՐՑԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 

2024թ.-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան և ՀՀ մարզեր 

 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

 

• Թիրախային լսարան՝ ընտանեկան բժիշկներ, ԱԱՊ օղակի թերապևտներ 

•  Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 5-20 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 35 տեսական և 15 գործնական կրեդիտ․  

դասընթացավար Սամվել Հովհաննիսյանին՝ ՇՄԶ 35 տեսական և 15 գործնական 

կրեդիտ  

• Կոնտակտ  010235310 

  

Շաբաթ 1 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն  

Ոչ վարակիչ հիվանդությունների սահմանում, 
տարածվածություն, ռիսկի գնահատում 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ Դասախոսություն  
Ոչ վարակիչ հիվանդությունների կանխատեսման նոր 
մոտեցումներ, կանխարգելման առանձնահատկություններ 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն  

Սրտանոթային հիվանդությունների տարիքային 
առանձնահատկություններ 
 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք  
Սրտանոթային հիվանդությունների ռիսկի գործոններ, 
դրանց դերը և նշանակությունը հիվանդությունների 
զարգացման և բարդությունների առաջացման մեջ 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն  Սամվել Հովհաննիսյան 



Զարկերակային գերճնշում, տարածվածություն, 
տարիքասեռային առանձնահատկություններ 
 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 
Զարկերակային գերճնշում, ռիսկի գործոններ, կլինիկական 
ձևեր, ախտորոշման առանձնահատկություններ 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն  

Զարկերակային գերճնշում, բուժման նոր մոտեցումներ, 
դեղերի նոր խմբերի քննարկում 
 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ  Դասախոսություն  
Սրտի իշեմիկ հիվանդություն, տարածվածություն, ռիսկի 
գործոններ, դասակարգում 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 5 
2 ժամ 
 

Դասախոսություն  
Սրտի իշեմիկ հիվանդություն, կլինիկական 
առանձնահատկություններ, բուժում 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ Դասախոսություն  
Սրտամկանի ինֆարկտ, տարբերակիչ ախտորոշում, 
կլինիկա, մինչհիվանդանոցային բուժումը 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
2 ժամ Դասախոսություն  

Սրտանոթային հիվանդությունների կանխարգելման 
եռաստիճան համակարգ 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք  
Հետինֆարկտային վիճակների վարում, դիսպանսեր 
հսկողություն, շարունակական մշտադիտարկման 
առանձնահատկություններ 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 2 
2 ժամ Դասախոսություն  

Նախադիաբետ, դիաբետ և սրտանոթային պատահարներ, 
համաճարակաբանություն, պատճառահետևանքային 
կապեր, ախտորոշում 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ Դասախոսություն  
Նախադիաբետ, դիաբետ և սրտանոթային պատահարներ, 
տարբեր կլինիկական դրսևորումներ, կանխարգելում, 
բուժում 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 3 
2 ժամ Դասախոսություն  

Ոչ վարակիչ հիվանդությունների կանխարգելման նոր 
սկզբունքները և իրականացման ձևերը։ Կանխատեսիչ 
բժշկության հեռանկարները և պրակտիկ նշանակությունը 

Սամվել Հովհաննիսյան 



 
3 ժամ Գործնական աշխատանք  

Հաղորդակցության սկզբունքներ, դրա դերը և 
նշանակությունը ոչ վարակիչ հիվանդությունների 
կանխարգելման գործընթացում 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 4 
2 ժամ Դասախոսություն  

Պացիենտի առողջապահական կրթում, սկզբունքները, 
ձևերը 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ Գործնական աշխատանք  
Վարքագծային փոփոխություններ, վարքագծային 
փոփոխությունների մեթոդներ։ Պրոչասկայի և Դի 
Կլիմենտեյի մոդելի կիրառում 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

Օր 5 
2 ժամ Դասախոսություն  

Առողջ ապրելակերպի սկզբունքները, ներդրման 
առանձնահատկությունները 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

3 ժամ Դասախոսություն  
Սնուցման, ֆիզիկական ակտիվության և ծխելու դերը 
հիվանդությունների կանխարգելման և բուժման հարցում 
 
 

Սամվել Հովհաննիսյան 

 

 


