
 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԿՈՆՔ-ԱԶԴՐԱՅԻՆ ՀՈԴԻ ՎԻՐԱԲՈՒԺՈՒԹՅՈՒՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ  

ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2023թ.-ից (կրկնողաբար) ք. Երևան (ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ Ս․ Ավդալբեկյանի անվան Առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ ՓԲԸ) 

ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ Ս․ Ավդալբեկյանի անվան Առողջապահության ազգային ինստիտուտ ՓԲԸ 

 

Ընդմիջում՝ յուրաքանչյուր օր 50ր (20ր+30ր) 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ծնկան հոդի անատոմիան և ֆիզիոլոգիան 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 2 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ծնկան հոդի բիոմեխանիկա 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

 Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 3 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ծնկան հոդի կլինիկական հետազոտություն: 

Թեստեր 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 4 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ախտորոշման մեթոդները: Ծնկան հոդի 

ռենտգենոգրաֆիա 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  



140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 5 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ախտորոշման մեթոդները: Նորմալ ծնկան 

հոդի ՄՌՏ պատկերը 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Շաբաթ 2 

Օր 1 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Առաջնային խաչաձև կապանի վնասում: 

Մեխանիզմը: Առաջնային խաչաձև կապանի 

վնասվածքի ախտորոշումը: Կլինիկական 

զննում: Բուժման մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 2 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Առաջնային խաչաձև կապանի 

վնասվածքների վիրաբուժական բուժումը: 

Տարբեր մեթոդների կիրառման 

համեմատական արդյունքները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 3 



100 րոպե 

 

Դասախոսություն  

Հետին խաչաձև կապանի վնասվածքներ: 

Մեխանիզմը: Հետին խաչաձև կապանի 

վնասվածքի ախտորոշումը: Կլինիկական 

զննում: ՄՌՏ-ի դերը: Բուժման մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 4 

100 րոպե Դասախոսություն 

Մենիսկների (մահիկների) վնասվածքներ: 

Մեխանիզմը: Մենիսկների վնասվածքների 

ախտորոշում: Կլինիկական զննում: ՄՌՏ-ի 

դերը: Բուժման մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 5 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Մենիսկի կարի տարբեր մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Շաբաթ 3 

Օր 1 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ծնկան հոդի այլ կառույցների վնասվածքներ: 

(MCL.LCL.PT և այլն): Առաջնային խաչաձև 

կապանի վնասվածքի ախտորոշումը: 

Կլինիկական զննում: ՄՌՏ-ի դերը: Բուժման 

մեթոդները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  



Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 2 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ազդրա- վերծնկային հոդի խնդիրները: 

Արթրոզ: Վերծնկի հոդախախտ 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 3 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

MPFL պլաստիկա: Ցուցումները, 

վիրաբուժական տեխնիկան 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 4 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Մեծ ոլոքային ոսկրի թմբկության 

ոսկրահատում: Ցուցումներ: Վիրաբուժական 

տեխնիկա 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 5 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ծնկան հոդի շրջանի ոսկրահատում: 

Ցուցումներ: Վիրաբուժական տեխնիկա 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  



Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Շաբաթ 4 

Օր 1 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ծնկան հոդի էնդոպրոթեզավորում: 

Զարգացման պատմությունը 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 2 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն  

Էնդոպրոթեզների ժամանակակից 

տեսակները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 3 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Վիրահատության ցուցումները: 

Նախավիրահատական հետազոտություն և 

վիրահատությունների պլանավորում 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք  

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 4 

100 րոպե Դասախոսություն 

Վիրաբուժական մոտեցումներ: Կիրառման 

ցուցումներ 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  



Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Օր 5 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Վիրաբուժական տեխնիկա: Հիմնական 

փուլերը 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Շաբաթ 5 

Օր 1 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ֆիքսացիայի տեխնիկա: Ժամանակակից 

մոտեցումները 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 2 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Ոսկրային թերությունների փոխարինում 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 3 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Արդյունքների ռենտգենաբանական 

գնահատականը 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  



Օր 4 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն  

Վարակային բարդություններ և նրանց 

կանխարգելում 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն 

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

Օր 5 

100 րոպե 

 

Դասախոսություն 

Շուրջ պրոթեզային կոտրվածքները ծնկան 

հոդի էնդոպրոթեզավորումից հետո  

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

140 րոպե Գործնական աշխատանք 

Թեմային առնչվող կլինիկական դեպքերի 

ներկայացում և քննարկում 

Աշխատանք բաժանմունքում՝ համատեղ 

համայց, բաժանմունքում առկա 

պացիենտների ներկայացում, քննարկում 

Ախտորոշիչ, բուժական ու վիրահատական 

միջամտությունների մասնակցություն  

Նորայր Զաքարյան 

Օլգա Ալեքսեևա  

 Թիրախային լսարան՝ վնասվածքաբան-օրթոպեդներ:  

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 10 հոգի:  

 

 


