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«ՀՂԻՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ ԷՆԴՈԿՐԻՆՈՊԱԹԻԱՆԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԿՈՆՖԵՐԱՆՍԻ 

Մայիսի 4, 2024թ., ք․ Երևան («Ուիգմոր կանանց և երեխաների համար» 

հիվանդանոց) 

«Ճարպակալման կանխարգելման հայկական ասոցիացիա» ՀԿ 

• Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ, էնդոկրինոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-100 հոգի 

• Մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 5 տեսական կրեդիտ  

• Կոնտակտ  094887122 

 
10։00-11․00 Մասնակիցների գրանցում 

11։00-11։10 Բացման խոսք 

11։10-12:10 Սուբկլինիկական հիպերթիրեոզ՝ 
ուղեցուցային մոտեցումները հղիության և 
հետծննդաբերական շրջանում 
 

Արմինե Խռոյան 
Էնդոկրինոլոգ 
«Մուրացան» հիվանդանոցային 
համալիր,  
ԵՊԲՀ դասախոս,   
«Հայ-Ամերիկյան» ԱԿ, 
«Վիտրոմեդ» ԲԿ 

12:10-13:10 Սուբկլինիկական հիպոթիրեոզ հղիության 
ընթացքում և հղիություն պլանավորելիս  

բ.գ.թ. Ռենատա Մարկոսյան 
ԵՊԲՀ Էնդոկրինոլոգիայի 
ամբիոնի դոցենտ, 
մանկական էնդոկրինոլոգ 
«Ուիգմոր կանանց և երեխաների 
համար» հիվանդանոցի էնդոկրին 
ծառայության ղեկավար 

13:10-14:10 Երկաթդեֆիցիտային անեմիա, երկաթի 
լատենտ դեֆիցիտի վարման ուղեցույցներ 
հղիության ընթացքում և հղիություն 
պլանավորելիս   

Հայկանուշ Համբարձումյան 
էնդոկրինոլոգ, սննդաբան,  
Ճարպակալման կանխարգելման 
հայկական ասոցիացիայի 
նախագահ 

14:10-14։20 Ընդմիջում 



14:20-15:20 Գեստացիոն դիաբետ. ախտորոշիչ 
չափանիշները և բուժման ընթացքում 
թիրախային ցուցանիշները ըստ տարբեր 
ուղեցույցների  

Լուսինե Քալանթարյան  
ԵՊԲՀ Էնդոկրինոլոգիայի 
ամբիոնի դասախոս, 
էնդոկրինոլոգ, մանկական 
էնդոկրինոլոգ, «Մուրացան» 
հիվանդանոցային համալիր 

15:20-16:20  Առողջ սննդակարգը հղիության ընթացքում բ.գ.թ. Արմեն Մկրտչյան 
ԵՊԲՀ հիգիենայի ամբիոնի 
դասախոս 

16:20-16:30 Հարց ու պատասխան։ Փակման խոսք 

 
 


