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ՀՀ առողջապահության նախարարի
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N  805 - Ա   հրամանի

ԾՐԱԳԻՐ

«ՔՆԻ ԽԱՆԳԱՐՈՒՄՆԵՐԸ ԲԺՇԿԱԿԱՆ ՊՐԱԿՏԻԿԱՅՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ՍԵՄԻՆԱՐԻ

Մարտի 19,  2021 թ., ք․Երևան («Կոնգրես» հյուրանոց)

«Քնի խանգարումների հայկական ասոցիացիա» ՀԿ

15:00-15:05 Բացման խոսք բ.գ.թ. Սամսոն
Խաչատրյան,
«Քնի խանգարումների
հայկական ասոցիացիա»
ՀԿ նախագահ

15:05-15:35 Քնի և դրա խանգարումների բժշկասոցիալական
նշանակությունը

Հայկուհի Հովակիմյան

կլինիկական հոգեբան,
«Սոմնուս»
նյարդաբանական կլինիկա

15:35-16:05 Անքնություն․ ավելին, քան քնի հասարակ խանգարում Լիլիթ Ղահրամանյան

կլինիկական հոգեբան,
Հայրենիքի պաշտպանի
վերականգնողական
կենտրոն

16:05-16:35 Անքնության դեղորայքային թերապիան կլինիկական տարբեր
իրավիճակներում

բ.գ.թ. Սամսոն
Խաչատրյան

16:35-17:00 Ընդմիջում
17:00-17:30 Այն ինչ պետք է իմանալ քնի ապնոէի մասին Լուսինե Վարդանյան,

նյարդաբան, կլինիկական
նեյրոֆիզիոլոգ,
«Սոմնուս»
նյարդաբանական կլինիկա

17:30-18:00 Արագ քնի վարքային պարասոմնիա Զարուհի Թավարդյան,



նյարդաբան, շարժողական
խանգարումների
մասնագետ, «Սոմնուս»
նյարդաբանական կլինիկա

18:00-18:30 Ուիլիս-Էկբոմի հիվանդություն (անհանգիստ ոտքերի
համախտանիշ)

բ.գ.թ. Սամսոն
Խաչատրյան

18:30 Փակում
Թիրախային լսարան՝  նյարդաբաններ, ընտանեկան բժիշկներ և թերապևտներ։
Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 90 հոգի:


