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ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 
Հուլիսի 11-12, 2026թ., ք. Երևան (««Ազգային բժշկական պալատ» 

մասնագիտական միություն» ՀԿ) 
««Ազգային բժշկական պալատ» մասնագիտական միություն» ՀԿ 

 

• Թիրախային լսարան՝ ավագ և միջին բուժաշխատողներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 50 հոգի  

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 5 տեսական և 9 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ   043 -00 -71-07 
 
 
Օր 1 

11:00-12:00 Դասախոսություն 
Առաջին բուժօգնության հիմունքներ. ներածական մաս, արտակարգ իրավիճակների 
պայմաններում առաջին բուժօգնության կազմակերպում, հիմնական սկզբունքների 
ներկայացում 

12:00-12:45 Դասախոսություն 
Սիրտ-թոքային վերակենդանացում. մեծահասակների, 0-1 տարեկան և 1 տարեկանից 
բարձր երեխաների ՍԹՎ-ի հիմնական բաղադրիչները և տարբերությունները, սրտի 
անուղղակի մերսում, ցուցում, կատարման տեխնիկա, ՍԹՎ-ի ավարտը, 
արդյունավետության և անարդյունավետության գնահատում, արտահիվանդանոցային 
ՍԹՎ-ի հիմնական բաղադրիչները և տարբերությունները 

12:45-14:15 Գործնական պարապմունք  
Սիրտ-թոքային վերակենդանացում  

14:15-14:45 Ընդմիջում 
14:45-15:30 Դասախոսություն 

Ավտոմատ արտաքին դեֆիբրիլյատորների օգտագործում. ավտոմատ արտաքին 
դեֆիբրիլյատորների կարևորությունը, ճիշտ և վաղ կիրառման կարևորությունը և 
հմտությունները 

15:30-17:00 Գործնական պարապմունք 
Ավտոմատ արտաքին դեֆիբրիլյատորների օգտագործում 

17:00-17:30 Դասախոսություն 
Բազմափրկարար սիրտ-թոքային վերակենդանացում (ՍԹՎ) իրականացնելիս թիմային 
աշխատանքի կազմակերպում և արդյունավետ թիմի անդամի դրսևորում 

17:30-19:00 Գործնական պարապմունք 
Բազմափրկարար սիրտ-թոքային վերակենդանացում (ՍԹՎ) իրականացնելիս թիմային 
աշխատանքի կազմակերպում և արդյունավետ թիմի անդամի դրսևորում   

Օր 2 
11:00-11:30 Դասախոսություն 



Թոքերի արհեստական արդյունավետ օդափոխություն սարքի միջոցով. ցուցումը, 
կատարման տեխնիկան, ավարտը 

11:30-13:00 Գործնական պարապմունք  
Թոքերի արհեստական արդյունավետ օդափոխություն սարքի միջոցով    

13:00-13:45 Դասախոսություն 
Շնչառություն, շնչուղիների անցանելիություն, օտար մարմնով շնչուղիների խցանման 
վերացում տարբեր տարիքային խմբերում. շնչուղիների անցանելիություն, շնչառություն և 
արյան շրջանառություն (ABC), օտար մարմնի հեռացում շնչուղիներից, արհեստական 
շնչառություն, մանեկենի վրա արհեստական շնչառության տեխնիկայի ցուցադրում 
(բերան-բերան, բերան-քիթ, Ամբու պարկ) 

13:45-15:15 Գործնական պարապմունք  
Շնչառություն, շնչուղիների անցանելիություն, օտար մարմնով շնչուղիների խցանման 
վերացում տարբեր տարիքային խմբերում  

15:15-15:45 Ընդմիջում 
15:45-16:30 Դասախոսություն 

Առաջին բուժօգնություն վնասվածքի հետ կապված անհետաձգելի վիճակների դեպքում. 
վերքերի, վնասվածքների, արյունահոսությունների, այրվածքների, կոտրվածքների 
դեպքում, ինչպես նաև շոկային իրավիճակների վաղ հայտնաբերում և առաջին 
բուժօգնություն 

16:30-18:00 Գործնական պարապմունք  
Առաջին բուժօգնություն վնասվածքի հետ կապված անհետաձգելի վիճակների դեպքում  

 
Դասավանդող՝ Անդրանիկ Ղարիբյան։ 
 
 


