
«Դաշտանադադարի մենեջմենթը 5 «Պ» բժշկության տեսանկյունից» 

2023 թվականի ապրիլի 21-ին Երևան քաղաքում Հայկական հակածերացման 

բժշկական ասոցիացիայի կողմից կանցկացվի «Դաշտանադադարի մենեջմենթը 5 «Պ» 

բժշկության տեսանկյունից» թեմայով կոնֆերանս: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ 

առողջապահության նախարարի հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ մանկաբարձ-

գինեկոլոգներ, էնդոկրինոլոգներ, ընտանեկան բժիշկներ, մաշկավեներաբաններ, 

բժիշկ-կոսմետոլոգներ, ուրոլոգներ, սրտաբաններ, նյարդաբաններ։ Մասնակիցներին 

կշնորհվի ՇՄԶ 7 տեսական կրեդիտ։ Լրացուցիչ տեղեկատվության համար կարող եք 

զանգահարել 095701145 հեռախոսահամարով: 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԴԱՇՏԱՆԱԴԱԴԱՐԻ ՄԵՆԵՋՄԵՆԹԸ 5 «Պ» ԲԺՇԿՈՒԹՅԱՆ ՏԵՍԱՆԿՅՈՒՆԻՑ» ԹԵՄԱՅՈՎ 

ԿՈՆՖԵՐԱՆՍԻ 

Ապրիլի 21-ին, 2023 թվական («Էլիտ Պլազա» բիզնես-կենտրոնի կոնֆերանս-դահլիճ) 

Հայկական հակածերացման բժշկական ասոցիացիա 

08։30-09։30         Մասնակիցների գրանցում 

09։30-09։40 Բացման արարողություն/ներածական մաս 

09։40-10։20       Դաշտանադադարի մենեջմենթը 5 «Պ» 

բժշկության տեսանկյունից 

Իննա Պերսոյան  բ․գ․թ․ 

Հայկական հակատարիքային 

բժշկական ասոցիացիայի նախագահ, 

«Բեգլարյան» ԲԿ հակատարիքային 

գինեկոլոգիայի ծառայության 

ղեկավար 

10։20-11։00 Անոմալ արգանդային արյունահոսությունները 

պրեմենոպաուզալ տարիքի կանանց մոտ 

Կարինե Առուստամյան բ․գ․թ․  

Մանկաբարձ-գինեկոլոգ, Մոր և ման 

կան առողջության պահպանման 

գիտահետազոտական կենտրոնի 

գիտության գծով փոխտնօրեն 

11։00-11։40 Քնի խանգարումները մենոպաուզալ շրջանի 

պացիենտների շրջանում 

 

Սամսոն Խաչատրյան  բ․գ․թ․ 

Նյարդաբան, քնի խանգարումների 

մասնագետ, ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ 

նյարդաբանության և 

նյարդավիրաբուժության ամբիոնի 

վարիչ, ՀՀ ԱՆ նյարդաբանության 

գծով խորհրդական, «Սոմնուս» 

նյարդաբանական կլինիկայի քնի և 

շարժումների խանգարումների 

կենտրոնի ղեկավար 



11։40-12։20    Օստեոպորոզի կանխարգելումն ու բուժումը 

պերի և պոստմենոպաուզալ շրջանում 

 

Ինգա Կարապետյան  բ․գ․թ․ 

Մանկաբարձ-գինեկոլոգ, 

«Բեգլարյան» ԲԿ, Մանկաբարձության 

և գինեկոլոգիայի թիվ 1 ամբիոնի 

դոցենտ  

12։20-13։00     Սիրտանոթային պաթոլոգիայով հիվանդների 

վարումը պերի և պոստմենոպաուզալ շրջանում  

Մարինե Օրդյան  բ․գ․թ․  

Սրտաբան, «Դիալաբ» ԲԿ 

13։00-13։30       Ճաշի ընդմիջում 

13։30-14։10      Խրոնիկական ռեցիդիվող ցիստիտի բուժումը 

պերի և պոստմենոպաուզալ շրջանում 

Արամ Ադամյան  

Ուրոլոգ, «Աստղիկ» ԲԿ 

14։10-14։30        Գենետիկական թեստերի կիրառումը 

գինեկոլոգի պրակտիկայում։ Դաշտանադադարի 

հորմոնալ թերապիայի անհատականացված 

ընտրությունը և տարիքի հետ ասոցացված 

հիվանդությունների կանխարգելումը 

 

Ե․Մ․ Նազիմովա  

Կլինիկայի գլխավոր բժիշկ, բարձր 

կարգի որակավորման բժիշկ, 

մանկաբարձ-գինեկոլոգ, ՈՒՁՀ 

մասնագետ, մամոլոգ։ 

Ռուսաստանի գինեկոլոգ-

էնդոկրինոլոգների ասոցիացիայի 

գործող անդամ, Բեղմնականխման 

եվրոպական միության փորձագետ, 

RUSIAM անդամ (Ռուսական 

միջառարկայական  

հակատարիքային բժշկության 

ասոցիացիա) 

14։30-15։30        Դաշտանադադարը և մետաբոլիկ 

համախտանիշը էնդոկրինոլոգի տեսանկյունից 

 

Էլիզա Հայրապետյան, բ․գ․թ․ 

Դոցենտ, «Էրեբունի» ԲԿ, Երևան 

քաղաքի գլխավոր էնդոկրինոլոգ, ՀՀ 

էնդոկրինոլոգների ասոցիացիայի 

նախագահ, Շաքարախտի հայկական 

ասոցիացիայի նախագահ 

15։30-16։30        Ինդոլ 3 կարբինոլի և էպիգալոկատեխին 3 

գալլատի կիրառումը մանկաբարձ-գինեկոլոգի 

պրակտիկայում                       

Ինգա Կարապետյան  բ․գ․թ․ 

Մանկաբարձ-գինեկոլոգ, 

«Բեգլարյան» ԲԿ, Մանկաբարձության 

և գինեկոլոգիայի թիվ 1 ամբիոնի 

դոցենտ  

16։30-17։10        Սեռամիզային դաշտանադադարային 

համախտանիշի ախտանշանների և 

դաշտանադադարի համախտանիշի ոչ հորմոնալ 

բուժումը 

Իննա Պերսոյան  բ․գ․թ․ 

Հայկական հակատարիքային 

բժշկական ասոցիացիայի նախագահ, 

«Բեգլարյան» ԲԿ հակատարիքային 

գինեկոլոգիայի ծառայության 

ղեկավար 

17։10-17։30          Ներառական գենետիկան ժամանակակից բժշկի 

պրակտիկայում, գենային ախտորոշման տեղը 

մարդու առողջության գնահատման 

համակարգում։ Ապագայի բժշկության 

մասնագիտությունների և գենետիկ թեստերի 

մեկնաբանության ուսուցման 

հնարավորությունները 

Յու․ Վ․ Ակսենովա  

Կլինիկական հոգեբան,բժշկական 

մարկետոլոգ, 5 «P» բժշկության 

Գլոբալ ակադեմիայի 

համահիմնադիր և ռեկտոր 

 

17։30-18։00       Քննարկում։ Կոնֆերանսի փակում 



Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ, էնդոկրինոլոգներ, ընտանեկան բժիշկներ, մաշկավեներաբաններ, բժիշկ-

կոսմետոլոգներ, ուրոլոգներ, սրտաբաններ, նյարդաբաններ։  

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 200-250 հոգի։ 

 

 

 


