
ԱՌՈՂՋԱՊԱՀՈՒԹՅԱՆ 
ԱԶԳԱՅԻՆ ԻՆՍՏԻՏՈՒՏՈՒՄ 

ՇԱՐՈՒՆԱԿՎՈՒՄ ԵՆ
ԳԻՏԵԼԻՔՆԵՐԻ ԱՄՐԱՊՆԴՄԱՆ 

ԾՐԱԳՐԵՐԸ

COVID-19 ԵՎ 
ՎԻՏԱՄԻՆ D

Վեբինարը տեղի է ունեցել Առողջա- 
պահության ազգային ինստիտուտի, 
Հայկական բժշկական միջազգային 
կոմիտեի և Սփյուռքի գլխավոր հանձ- 
նակատարի գրասենյակի համագոր- 
ծակցության շրջանակներում: 

Թեմայի շուրջ զրույցը վարեց 
պրոֆեսոր Ջոն Բիլեզիկյանը 
ԱՄՆ-ից և Վարտա Բաբալ յանը 
Հայաստանից: Վեբինարին 
ավել ի քան հարյուր 
բուժաշխատող է մասնակցել:  

ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՎՈՂ 
ԴԱՍԸՆԹԱՑՆԵՐՆ 
ՈՒ ՎԵԲԻՆԱՐՆԵՐՆ 
ՕԳՆՈՒՄ ԵՆ ԱՐԱԳ 
ԿՈՂՄՆՈՐՈՇՎԵԼ 
ԵՎ ՕԳՆՈՒԹՅՈՒՆ 
ՑՈՒՑԱԲԵՐԵԼ

COVID-19 ԴՐԱԿԱՆ 
ՀԻՎԱՆԴՆԵՐԻՆ 
ՀԻՎԱՆԴԱՆՈՑԱՅԻՆ 
ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ 
ԲՈՒԺՕԳՆՈՒԹՅԱՆ 
ՏՐԱՄԱԴՐՈՒՄ 

Դասընթացն այն կազմակեր- 
պությունների բուժաշխատողնե- 
րի համար է, որոնք հիվանդանո- 
ցային պայմաններում բուժօգնու- 
թյուն են ցուցաբերում COVID-19 
դրական հիվանդներին: 

Դասընթացն անցկացրին 
Հայաստանի ոստիկանու- 
թյան բժշկական վարչության  
հոսպիտալ ի վերակենդա- 
նացման բաժանմունքի  
ղեկավար Գայանե Հով- 
հաննիսյանը և ՀՀ ԱՆ ըն- 
տանեկան բժշկության 
գծով խորհրդատու Սամվել 
Հայրումյանը: 

ԱՐՏԱՀԻՎԱՆԴԱՆՈՑԱՅԻՆ 
ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ 
COVID-19 ԴՐԱԿԱՆ 
ՀԻՎԱՆԴՆԵՐԻ ԲՈՒԺՈՒՄ 

Դասընթացների շարքը թերա- 
պևտների և ընտանեկան բժիշկ- 
ների համար է: 

Դասընթացը վարում 
է ՀՀ ԱՆ ընտանեկան 
բժշկության գծով 
խորհրդատու Սամվել 
Հայրումյանը: 
Դասընթացին մասնակցել 
է ավել ի քան 150 
բուժաշխատող:

ՀԻՇԵՑՆԵՆՔ, ՈՐ ԴԱՍԸՆԹԱՑ- 
ՆԵՐԸ ԿՐՈՒՄ ԵՆ ՇԱՐՈՒՆԱ- 
ԿԱԿԱՆ ԲՆՈՒՅԹ!



12 ՆՈՅԵՄԲԵՐԻ

ԹՈՔԱԲՈՐԲԻ 
ԴԵՄ ՊԱՅՔԱՐԻ 

ՀԱՄԱՇԽԱՐՀԱՅԻՆ ՕՐ

Աշխարհում տարեկան 

450 միլ իոն 
մարդ հիվանդանում է 
թոքաբորբով, որից  

7 միլ իոնը
մահանում է:  
Մինչև 5 տարեկան 
երեխաների մոտ 
մահվան դեպքերը 
կազմում են ավելի քան 

1,4 միլ իոն

Ներկայումս ամբողջ աշխարհում,  
այդ թվում նաև Հայաստանում, կորո- 
նավիրուսային հիվանդությամբ պայ- 
մանավորված` համաճարակային իրա- 
վիճակը շարունակում է մնալ լարված:  
Հանրության ուշադրության կենտրո- 
նում է այն մտահոգությունը, թե ինչպես  
խուսափել նոր վիրուսից և վերջինով 

պայմանավորված թոքաբորբից: Սակայն,  
միևնույն ժամանակ, ամբողջ աշխար- 
հում շարունակում են արձանագրվել 
նաև պատվաuտումների միջոցով կան- 
խարգելվող հիվանդություններ, այդ 
թվում՝ թոքաբորբեր, որոնք կարծես մո- 
ռացության են մատնվել, այն դեպքում,  
երբ կանխարգելման լավագույն և ար- 
դյունավետ միջոցը՝ պատվաստում- 
ները, հասանելի են և կիրառվում են  
արդեն տասնյակ տարիներ: 

Այս համատեքստում 
ուշագրավ է այն փաստը, 
որ թոքաբորբերի 
պատճառագիտության 
մեջ պնևմակոկին 
բաժին ընկնող 
դեպքերը կազմում 
են մեծահասակների 
շրջանում գրեթե 72%, 
իսկ մինչև 5 տարեկան 
երեխաների շրջանում` 
88-89%: 

Նշենք, որ պնևմակոկային վարա- 
կի, ինչպես նաև սեզոնային գրիպի,  
կապույտ հազի, հեմոֆիլուսային B  
տիպի վարակի, կարմրուկի, կարմր- 
ախտի, մենինգակոկային վարակի 
դեմ պատվաստումները ներառված 
են ՀՀ Պատվաստումների ազգային 
օրացույցում և հասանելի են բնակ- 
չության նպատակային խմբերի 
համար:

ԱՌՈՂՋԱՊԱՀՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՇ- 
ԽԱՐՀԱՅԻՆ ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՈՒ- 
ԹՅՈՒՆԸ 2009 ԹՎԱԿԱՆԻՆ 
ՅՈՒՆԻՍԵՖԻ ՀԵՏ ՀԱՄԱՏԵՂ ՀԱՅ- 
ՏԱՐԱՐԵԼ Է ԹՈՔԱԲՈՐԲԻ ԴԵՄ 
ՊԱՅՔԱՐԻ և ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՄԱՆ 
ԳԼՈԲԱԼ ՊԼԱՆԻ ՄԱՍԻՆ՝ ՆՊԱ- 
ՏԱԿ ՈՒՆԵՆԱԼՈՎ ԻՄՈՒՆԱԿԱՆ- 
ԽԱՐԳԵԼՄԱՆ ՑՈՒՑԱՆԻՇՆԵՐԻ 
ԲԱՐՁՐԱՑՄԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆՔՈՒՄ 
ՀՆԱՐԱՎՈՐԻՆՍ ՆՎԱԶԵՑՆԵԼ 
ԹՈՔԱԲՈՐԲԵՐԻՑ ՄԱՀԱՑՈՒ- 
ԹՅԱՆ ՑՈՒՑԱՆԻՇՆԵՐԸ:



Արսեն Թորոսյան.
«ՊԱՏՇԱՃ 
ՇԱՐՈՒՆԱԿԵԼ 
ԱՌՈՂՋԱՊԱՀԱԿԱՆ 
ՀԱՄԱԿԱՐԳԻ 
ԱՌՋԵՎ ԴՐՎԱԾ 
ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԸ»

Առողջապահության նա- 
խարարությունում կայա- 
ցել է գործակարգավարա- 
կան խորհրդակցություն` 
ԱՆ ենթակայության 
բժշկական կազմակեր- 
պությունների տնօրեննե- 
րի, ԱՆ առանձնացված ու 
կառուցվածքային ստորա- 
բաժանումների ղեկավար- 
ների մասնակցությամբ: 

Առողջապահության նախարար Ա. Թորոսյանը  
խոսել է պատերազմական գործողությունների հե- 
տևանքով վիրավոր զինծառայողների բուժման 
գործընթացի, ինչպես նաև կորոնավիրուսային 
հիվանդությամբ պայմանավորված առկա իրա- 
վիճակի և անելիքների վերաբերյալ:

Նախարարն անձնակազմին, 
հատկապես հիվանդանոցների 
տնօրեններին, հորդորել է պատշաճ 
շարունակել առողջապահական 
համակարգի առջև դրված 
աշխատանքները, մարտահրավերների 
դեմ պայքարը և  լինել առավելագույնս 
հետևողական այս իրավիճակում 
բուժօգնության կարիք ունեցողներին 
աջակցելու համար:



Հասարակայնության հետ կապերի բաժնի ղեկավար 
Լուսինե Հովհաննիսյան

Խմբագիրներ՝ Մարո Գաբրիել յան, Նարինե Ավետիսյան
Համակարգչային ձևավորումը՝ Անդրեյ Աստվածատրյանի
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